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Ɂɚɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɤɚɞɪɨɜɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ ɞɨɰɿɥɶɧɢɦɢ є: ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɫɬɿ ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ, ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɧɚɞɦɿɪɧɿɣ ɩɥɢɧɧɨɫɬɿ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ, 

ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɥɨɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɞɨ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ, ɡɚɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɣ 

ɧɟɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɚɰɿ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɝɿɞɧɨʀ ʀʀ 
ɨɩɥɚɬɢ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɩɪɚɰɿ ɬɨɳɨ. 

ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɚ ɫɤɥɚɞɨɜɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɜɫɿɯ ɚɫɩɟɤɬɿɜ, 
ɳɨ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɶ, ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɧɚɹɜɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ [2]. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ є: 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɪɨɡɦɟɠɭɜɚɧɧɹ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɨ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɪɿɡɧɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɿɣ ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ, 
ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɧɹ ɜɢɬɨɤɭ ɤɨɧɮɿɞɟɧɰɿɣɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɡɚ ɦɟɠɿ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɨɪɭ, ɨɛɪɨɛɤɢ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɦɿɧɿɦɿɡɚɰɿɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɯ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɶ, ɩɟɪɟɜɿɪɤɚ ɧɚɞɿɣɧɨɫɬɿ ɞɠɟɪɟɥ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ, ɬɨɳɨ. 

ȼ ɰɿɥɨɦɭ, ɨɫɧɨɜɧɨɸ ɦɟɬɨɸ ɡɚɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɡɚɯɨɞɿɜ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɮɿɧɚɧɫɨɜɨ-
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɸ ɛɟɡɩɟɤɨɸ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɜɫɿ ʀʀ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ, є ɫɜɨєɱɚɫɧɟ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɜɩɥɢɜɭ, ʀɯ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɣɦɨɜɿɪɧɢɯ 
ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɜɩɥɢɜɭ, ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ ɜɩɥɢɜɭ ɚɛɨ ɦɿɧɿɦɿɡɚɰɿɹ ɣɨɝɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ 

ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ. 
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ȱɧɬɟɪɧɟɬ. ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɰɟ ɡɜɢɱɧɟ ɹɜɢɳɟ ɜ ɠɢɬɬɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɜɚɠɤɨ 
ɩɟɪɟɨɰɿɧɢɬɢ. ɉɪɨ ɬɟ, ɹɤɭ ɪɨɥɶ ɜɿɞɿɝɪɚє ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɜ ɧɚɲɨɦɭ ɫɬɪɿɦɤɨ ɧɟɫɟɬɶɫɹ ɤɭɞɢɫɶ ɫɜɿɬɿ, 
ɫɤɚɡɚɧɨ ɿ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɱɢɦɚɥɨ. Ɂ ɩɨɹɜɨɸ ɧɨɜɢɯ ɮɨɪɦ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɯɿɞ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. ɇɨɜɿɬɧɿ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɬɚ ɲɜɢɞɤɨ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢ ɦɚɫɢɜɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɡɚɥɭɱɚɬɢ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ ɚɭɞɿɨ- ɣ ɜɿɞɟɨɤɚɧɚɥɢ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, 
ɜɡɚєɦɨɞɿɹɬɢ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɡ ɭɫɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ, ɫɬɚɥɢ ɪɟɚɥɶɧɿɫɬɸ. Ⱥ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɧɢɦɢ 

ɪɟɚɥɶɧɿɫɬɸ ɫɬɚɥɚ ɫɮɟɪɚ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ – ɜɿɪɬɭɚɥɶɧɚ. 

                                                            
9 ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ – Ɉ. ȼ. Ɍɤɚɱɭɤ, ɤ.ɟ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ Ʉɿɪɨɜɨɝɪɚɞɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ 
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Ʉɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɚɦɢ. 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɨɬɨɬɨɠɧɸɸɬɶ ɡ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɚɦɢ, ɬɨɛɬɨ 
ɩɨɬɪɟɛɚɦɢ ɜ ɪɿɡɧɨɝɨ ɪɨɞɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ.[1] 

Ⱦɨ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ ɹɤ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ 
(ɧɨɜɢɯ ɜɿɞɨɦɨɫɬɹɯ, ɳɨ ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɿɫɬɶ ɡɧɚɧɶ ɳɨɞɨ ɹɤɨɝɨ ɨɛ'єɤɬɚ), ɬɚɤ ɿ ɜɥɚɫɧɿ 
ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɿ ɩɨɬɪɟɛɢ, ɬɨɛɬɨ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɚɛɨ ɡɝɭɪɬɭɜɚɧɧɿ ɧɚɜɤɨɥɨ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ʀʀ 
ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɫɬɿ (ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɣ ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɡɜ'ɹɡɤɭ. 
ɇɚɨɱɧɢɦ ɩɪɢɤɥɚɞɨɦ ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ ɤɨɧɬɚɤɬɿɜ ɡ «ɛɚɠɚɧɢɦɢ» ɚɭɞɢɬɨɪɿɹɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɥɭɠɢɬɢ 

ɜɡɚєɦɢɧɢ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɡɿ ɁɆȱ. ɉɨ-ɿɧɲɨɦɭ ɫɤɚɡɚɬɢ – ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿєɸ ɬɪɟɛɚ ɭɩɪɚɜɥɹɬɢ. Ɍɚɤ 
ɜɢɧɢɤɚє ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɨɦɭ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɿ. 

ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɜɫɟ ɱɚɫɬɿɲɟ ɫɥɨɜɨ «ɩɨɲɬɚ» ɜɠɢɜɚєɬɶɫɹ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ «ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɚ» ɿ, 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɜɫɟ ɪɿɞɲɟ ɥɸɞɢ ɜɞɚɸɬɶɫɹ ɞɨ ɜɿɞɩɪɚɜɤɢ ɪɭɤɨɩɢɫɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɭ ɜ ɩɚɩɟɪɨɜɢɯ 
ɤɨɧɜɟɪɬɚɯ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɛɿɥɶɲ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɦɢ ɿ ɧɚɞɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲɢɣ ɜɢɛɿɪ ɡɚɫɨɛɿɜ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɤɨɧɬɟɧɬɭ ɥɢɫɬɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɡɜ'ɹɡɤɭ. ȼɫɟɫɜɿɬɧɹ  ɦɟɪɟɠɚ 
(ɧɟɞɚɪɟɦɧɨ ɿɧɚɤɲɟ ɿɦɟɧɨɜɚɧɚ ɩɚɜɭɬɢɧɨɸ) ɜɫɟ ɫɦɿɥɢɜɿɲɟ ɿ, ɹ ɛ ɫɤɚɡɚɥɚ, ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɿɦ, ɨɛɩɥɭɬɭє 
ɫɨɛɨɸ ɩɥɚɧɟɬɭ, ɡɚɥɢɲɚɸɱɢ ɧɚɦ ɪɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ ɜɫɟ ɦɟɧɲɟ ɲɚɧɫɿɜ ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɩɪɨ ɛɚɝɚɬɨɜɿɤɨɜɿ 
ɩɟɪɟɲɤɨɞɚɯ – ɜɿɞɫɬɚɧɿ ɿ ɱɚɫɭ – ɹɤ ɩɟɪɟɩɨɧɢ ɧɚɞɚɥɿ. ɐɟ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɟ 
ɜɬɿɥɟɧɧɹ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɞɟ ɹɤɳɨ ɫɤɚɡɚɜ ɨɞɢɧ, ɬɨ ɡɧɚє ɜɠɟ ɜɟɫɶ ɫɜɿɬ (ɚɛɨ ɦɚɣɠɟ ɜɟɫɶ: ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɬɨɝɨ, ɩɪɨ ɤɨɝɨ ɛɭɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ). ɉɪɨɝɪɟɫ ɩɿɞɲɬɨɜɯɭє ɞɨ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɞɚɜɧɨ 
ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬɶ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ, ɩɨɜɧɨɬɚ ɿ ɞɟɹɤɿ ɿɧɲɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɡɚɜɠɞɢ 

ɛɭɥɢ ɿ ɛɭɞɭɬɶ ɬɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦɢ, ɹɤɿ ɛɭɞɭɬɶ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ʀʀ ɹɤɿɫɬɶ, ɚ ɣ ɪɟɡɨɧɧɿɫɬɶ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɬɨɣ ɱɢ ɿɧɲɢɣ ɡɚɫɿɛ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ. ȼ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚɛɚɝɚɬɨ 
ɜɚɠɥɢɜɚ ɦɟɬɚ, ɚ ɧɟ ɡɚɫɿɛ, ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɳɨ ɨɫɬɚɧɧє ɧɟ ɫɬɜɨɪɸє ɛɭɞɶ–ɹɤɭ ɡɚɝɪɨɡɭ ɛɟɡɩɟɰɿ ɥɸɞɢɧɢ. 

Ɍɨɞɿ ɿ ɦɨɠɧɚ ɛɭɞɟ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɢ ɩɪɨ ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɰɢɯ ɞɢɜɨɜɢɠɧɢɯ ɩɪɢɫɬɪɨʀɜ, ɹɤɿ 
ɪɨɛɥɹɬɶ ɧɚɲɟ ɠɢɬɬɹ ɤɪɚɳɢɦ.[2] 

ɉɪɨɰɟɫɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɥɨɛɚɥɶɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɜ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ 
ɞɭɠɟ ɞɢɧɚɦɿɱɧɿ, ɚ ʀɯɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɞɥɹ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɿ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɩɨɤɢ ɥɢɲɟ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ 
ɦɚɫɲɬɚɛɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ.  

ɍ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɿ ɤɪɿɦ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ – ɬɟɥɟɛɚɱɟɧɧɹ, 
ɝɚɡɟɬɚ, ɠɭɪɧɚɥ, ɨɫɨɛɢɫɬɚ ɡɭɫɬɪɿɱ, ɬɟɥɟɮɨɧ, ɜɭɥɢɱɧɢɣ ɳɢɬ, ɩɭɛɥɿɱɧɢɣ ɜɢɫɬɭɩ, ɜɢɫɬɚɜɤɢ, 

ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ, ɱɭɬɤɢ ɿ ɬ. ɞ. – ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɧɨɜɿ – ɮɚɤɫɢɦɿɥɶɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ, 
ɦɨɛɿɥɶɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ, ɬɟɥɟɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰ-ɡɜ'ɹɡɨɤ, ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɚ ɩɨɲɬɚ, ȱɧɬɟɪɧɟɬ. Ɍɚɤɨɠ 

ɰɿɤɚɜɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ є ɡɚɩɚɯ. Ⱥɪɨɦɚɬ ɫɜɿɠɨʀ ɜɢɩɿɱɤɢ, ɡɚɩɚɯ ɤɚɜɢ ɚɛɨ ɚɩɟɥɶɫɢɧɨɜɨɝɨ 
ɫɨɤɭ ɡ ɭɫɩɿɯɨɦ ɡɚɦɿɧɸɸɬɶ ɜɥɚɫɧɢɤɚɦ ɤɚɮɟ ɪɟɤɥɚɦɧɟ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ. ɑɚɫɨɦ ɡɚɩɚɯ ɹɤ ɡɚɫɿɛ 

ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿʀ ɫɬɚє ɛɿɥɶɲ ɩɨɩɭɥɹɪɧɢɦ, ɧɿɠ ɬɨɪɝɨɜɟɥɶɧɚ ɦɚɪɤɚ ɚɛɨ ɛɪɟɧɞ.[3] 

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɦɨɬɢɜɢ, ɹɤɿ ɡɦɭɲɭɸɬɶ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢɫɜɹɱɭɜɚɬɢ ɜɿɞɱɭɬɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɫɜɨɝɨ ɱɚɫɭ 
ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ Ɇɟɪɟɠɿ, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ ɞɥɹ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɡ ɧɚɫ ȱɧɬɟɪɧɟɬ 
– ɰɟ: 

– ɋɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ɏɬɨɫɶ ɩɨɤɿɪɧɢɣ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɦɢ ɦɟɪɟɠɚɦɢ, ɝɨɞɢɧɚɦɢ ɩɪɨɫɢɞɠɭɸɱɢ ɬɭɬ ɜ 
ɩɨɲɭɤɚɯ ɨɞɧɨɞɭɦɰɿɜ, ɨɞɧɨɤɥɚɫɧɢɤɿɜ ɚɛɨ ɩɪɨɫɬɨ ɰɿɤɚɜɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ʉɨɦɭɫɶ ɛɿɥɶɲɟ ɞɨ ɞɭɲɿ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɮɨɪɭɦɚɯ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ICQ, ɚɛɨ ɱɟɪɟɡ Skype, ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɸ ɩɨɲɬɨɸ ɚɛɨ ɱɟɪɟɡ 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɦɟɪɟɠɿ ɬɚ ɱɚɬɢ. ɏɬɨɫɶ ɲɭɤɚє ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɢɧɤɭ ɜ ɫɟɪɜɿɫɚɯ ɡɧɚɣɨɦɫɬɜ. ȱ ɧɚɣɝɨɥɨɜɧɿɲɟ 
– ȱɧɬɟɪɧɟɬ ɞɨɡɜɨɥɹє ɛɟɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɩɿɥɤɭɜɚɬɢɫɹ ɡ ɥɸɞɶɦɢ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɛ ɦɿɫɰɿ ɡɟɦɧɨʀ ɤɭɥɿ ɜɨɧɢ ɧɟ 
ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɹ; 

– Ɋɨɡɜɚɝɚ. ɋɥɭɯɚɬɢ ɦɭɡɢɤɭ, ɞɢɜɢɬɢɫɹ ɮɿɥɶɦɢ, ɝɪɚɬɢ ɜ ɿɝɪɢ, ɱɢɬɚɬɢ ɤɧɢɝɢ, ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ 

ɬɟɫɬɢ ɦɨɠɧɚ ɧɟ ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɪɟɠɢɦɭ ɨɧ-ɥɚɣɧ – ɚɞɠɟ ɰɶɨɝɨ ɞɨɛɪɚ ɜ ȱɧɬɟɪɧɟɬɿ ɛɟɡɥɿɱ! 
– ɋɚɦɨɨɫɜɿɬɚ. ȱɧɬɟɪɧɟɬ, ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ, ɤɪɚɳɢɣ ɞɠɟɪɟɥɨ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ. Ȼɚɝɚɬɨ ɥɸɞɟɣ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɣɨɝɨ ɞɥɹ ɩɨɩɨɜɧɟɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɡɧɚɧɶ ɭ ɬɢɯ ɱɢ ɿɧɲɢɯ ɫɮɟɪɚɯ: ɱɢɬɚɸɬɶ ɤɨɪɢɫɧɿ 
ɫɬɚɬɬɿ, ɡɚɩɢɫɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɿɣɧɿ ɨɧ-ɥɚɣɧ ɤɭɪɫɢ ɿ ɬɪɟɧɿɧɝɢ, ɩɟɪɟɝɥɹɞɚɸɬɶ ɜɿɞɟɨɭɪɨɤɢ; 
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– Ɍɜɨɪɱɿɫɬɶ, ɫɚɦɨɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɣ ɪɿɫɬ. ȱɧɬɟɪɧɟɬ ɧɚɞɢɯɚє ɧɚ ɬɜɨɪɱɿɫɬɶ! Ⱦɨɫɢɬɶ 
ɩɪɨɣɬɢɫɹ ɩɨ ɪɭɤɨɞɿɥɶɧɢɦ ɛɥɨɝɚɦ ɚɛɨ ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɦ ɫɚɣɬɚɦ, ɹɤ ɬɭɬ ɠɟ ɯɨɱɟɬɶɫɹ ɡɪɨɛɢɬɢ ɳɨ-
ɧɟɛɭɞɶ ɬɚɤɟ ɫɚɦɨɦɭ. Ȼɚɝɚɬɨ ɡɧɚɣɲɥɢ ɫɜɨє ɭɥɸɛɥɟɧɟ ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɹ ɫɚɦɟ ɡɚɜɞɹɤɢ Ɇɟɪɟɠɿ; 

– Ɇɿɫɰɟ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɩɨɤɭɩɨɤ, ɭɝɨɞ. ɋɩɟɰɿɚɥɶɧɚ ȱɧɬɟɪɧɟɬ-ɜɚɥɸɬɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ 

ɩɨɤɭɩɤɢ ɨɧ-ɥɚɣɧ, ɧɟ ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɞɨɦɭ. Ƚɪɨɲɿ ɦɨɠɧɚ ɨɛɦɿɧɸɜɚɬɢ, ɤɭɩɭɜɚɬɢ ɚɤɰɿʀ, ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ 

ɿɧɲɿ ɝɪɨɲɨɜɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ; 
– Ɂɚɫɿɛ ɡɚɪɨɛɿɬɤɭ. ȼɫɟɫɜɿɬɧɹ Ɇɟɪɟɠɚ ɧɚɞɚє ɜɟɥɢɤɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɜ ɩɥɚɧɿ ɡɚɪɨɛɿɬɤɭ. 

Ɂɚɪɨɛɢɬɢ ɜ ȱɧɬɟɪɧɟɬɿ ɦɨɠɧɚ, ɜɿɞɤɪɢɜɲɢ ɜɥɚɫɧɢɣ ȱɧɬɟɪɧɟɬ-ɦɚɝɚɡɢɧ, ɡɚɜɿɜɲɢ ɫɚɣɬ ɚɛɨ ɛɥɨɝ, 
ɫɬɜɨɪɢɜɲɢ ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɣ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. ɇɨɜɚɱɤɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɱɚɬɢ ɡ ɮɪɿɥɚɧɫɚ: 
ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɬɢ ɫɚɣɬɢ ɤɨɧɬɟɧɬɨɦ, ɡɚɣɦɚɬɢɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɭɜɚɧɧɹɦ ɿ ɜɟɛ-ɞɢɡɚɣɧɨɦ, ɩɪɨɞɚɜɚɬɢ 

ɮɨɬɨɝɪɚɮɿʀ, ɩɪɢɞɭɦɭɜɚɬɢ ɫɥɨɝɚɧɢ. [4] 

Ɂɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɳɨ ɬɚɤɟ ȱɧɬɟɪɧɟɬ ɭ ɜɫɶɨɦɭ ɣɨɝɨ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɿ, ɦɨɠɟ ɬɿɥɶɤɢ ɬɚ ɥɸɞɢɧɚ, ɹɤɚ 
ɩɨɫɬɚɪɚєɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɭ ɜɥɚɫɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛɚɯ ɜɫɿ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ 
ȼɫɟɫɜɿɬɧɶɨʀ ɉɚɜɭɬɢɧɢ. 
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ɋɭɫɩɿɥɶɧɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɜɢɧɹɬɤɨɜɨ 
ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɞɟɪɠɚɜɢ ɿ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. Ȼɭɞɶ-ɹɤɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɚ 
ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɿɧɞɢɜɿɞɿɜ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ, ɞɟɪɠɚɜ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɨɛɦɿɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ. Ⱥ 

ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɛɢɪɚɬɢ, ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ, ɨɛɪɨɛɥɹɬɢ ɬɚ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɫɮɨɪɦɭɜɚɥɚ 
ɥɸɞɢɧɭ ɹɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ ɿɫɬɨɬɭ, ɡɞɚɬɧɭ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢ ɞɨɫɜɿɞ ɿ ɡɧɚɧɧɹ ɿɧɲɢɦ ɱɥɟɧɚɦ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɬɚ 
ɦɚɣɛɭɬɧɿɦ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹɦ, ɳɨ є ɨɞɧɢɦ ɡ ɤɥɸɱɨɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. ɋɭɱɚɫɧɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɿʀ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɥɢɲɟ ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ ɫɭɫɩɿɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɿєʀ 
ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ, ɜɢɜɨɞɹɱɢ ʀɯ ɧɚ ɩɪɨɜɿɞɧɿ ɦɿɫɰɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ є ɫɩɪɢɹɧɧɹ 
ɤɨɠɧɿɣ ɥɸɞɢɧɿ ɧɚ ɡɚɫɚɞɚɯ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɿ ɡɧɚɧɧɹ, ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɬɚ ɨɛɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ 
ɧɢɦɢ, ɜɢɪɨɛɥɹɬɢ ɬɨɜɚɪɢ ɬɚ ɧɚɞɚɜɚɬɢ ɩɨɫɥɭɝɢ, ɩɨɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɪɟɚɥɿɡɨɜɭɸɱɢ ɫɜɿɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ, 
ɩɿɞɜɢɳɭɸɱɢ ɹɤɿɫɬɶ ɫɜɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɿ ɫɩɪɢɹɸɱɢ ɫɬɚɥɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɪɚʀɧɢ [3]. 

Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɿɹ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ, є ɨɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ 
ɩɪɚɜɚ, ɮɨɪɦɭɸɱɢ ɨɫɧɨɜɢ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɜ ɰɿɣ ɝɚɥɭɡɿ [4]. 

                                                            
10 ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ – Ɉ. ȼ. Ɍɤɚɱɭɤ, ɤ.ɟ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ Ʉɿɪɨɜɨɝɪɚɞɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ 


