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СТАЖУВАННЯ ЗА КОРДОНОМ ЯК ВАГОМА СКЛАДОВА 

ПРОФЕСІЙНОГО РОЗВИТКУ 

 

У будь-які періоди існування людської спільноти досвід міжнародної 
співпраці є неоціненним підґрунтям самовдосконалення, подальшого 

розвитку. Людина має можливість побачити нові горизонти – і це змінює 
внутрішньо кожного з партнерів, дозволяє відкрити та зреалізувати нові 
можливості, особливо у професійній сфері. Одним із таких вагомих моментів 
роботи вважаємо стажування у закладах вищої освіти країн Європи. Саме 
таким стало стажування викладачів кафедри історії, археології, 
інформаційної та архівної справи Центральноукраїнського національного 

технічного університету к. пед. н. Мехеди Аліни Миколаївни та к. філол. н. 

Глєбової Людмили Василівни. Наші викладачі пройшли наукове стажування 
в Ягеллонському університеті у м. Кракові. Стажування проходило 

безпосередньо на факультеті міжнародних відносин і політології та було 

зорієнтоване на вивчення особливостей діяльності сучасних бібліотек світу, 

розгляд сучасних проблем архівістики та управління документацією. Окрема 
увага – системі навчання іноземних мов студентів польських університетів. 

Програмою стажування було передбачено відвідування Ягелонського 

університету та ознайомлення з науковою і дидактичною діяльністю 

університету, зокрема факультету міжнародних відносин та політології. 
Цінним досвідом стала присутність на лекціях, ознайомлення з методами 

проведення лекцій, зустрічі з викладачами та студентами факультету.  

Обмін досвідом викладання передбачав також проведення лекцій. 

Викладач А. М. Мехеда запропонувала польським студентам курс лекцій з 
міжкультурної комунікації. 
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На лекції у Ягеллонському університеті. Лектор – канд. пед. наук Аліна Мехеда. 
 

Наукове стажування передбачало 150 аудиторних годин та самостійну 

роботу. Аудиторні заняття проходили за таким планом та включали розгляд 

наступних основних питань: 
1. Історія едукаційних систем в Польщі. 
- Критерії доступності вищої освіти. 

- Система вищої освіти в Польщі. 
- Титули, що видаються випускникам вищих навчальних закладів, 

наукові ступені та вчені звання у Польщі. 
2. Дидактичний процес на факультеті Міжнародних відносин та 

політології Ягеллонського університету в Кракові, зокрема: 
- Основи створення нових навчальних напрямків (у тому числі 

інтернаціоналізація навчання) і пов’язана з цим процесом документація; 
- Процес актуалізації змісту навчання в рамках визначених 

навчальних спеціальностей; 

- Документальний супровід навчальних напрямків; 
- Підготовка та розробка розкладу занять; 
- Організація навчального процесу та екзаменаційних сесій; 

- Основи керівництва написання дипломних робіт та їх 

оцінювання; 
- Функціонування деканату, службові обов’язки працівників 

деканату; 

- Основи вибору методів та технік навчання до відповідних форм 

та змісту навчальних курсів. 
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3. Реалізація дидактичних занять для здобувачів вищої освіти І 
рівня за напрямком архівістика та управління документацією: 

- Сучасна канцелярія та сучасні її форми; 

- Управління документацією; 

- Інформатика архівна та офісна; 
- Правові та юридичні засади архівної діяльності; 
- Інформаційні системи в архівах; 

- Діджиталізація архівів; 
- Інформаційна політика та Publik Relations; 

- Електронні системи управління документацією та інформацією; 

- Стандарти електронних документів; 
- Управління бібліотекою; 

- Суспільні комунікації та організація діяльності сучасних 

бібліотек; 
- Електронні системи управління комунікацією в бібліотеках. 

Не можна не сказати кілька слів про саме місто, у якому ми 

перебували. Краків знаменитий у всьому світі своїми неповторними 

історичними пам’ятками, це місце з особливою аурою, де кожен день – 

особливий. Вавель – замок королів – є перлиною і окрасою Кракова. Він 

надихає, окриляє, спонукає замислитися про минуле, сучасне та майбутнє… 

 
Біля «вічних» стін Вавеля. Викладачі кафедри історії, 
археології, інформаційної та архівної справи ЦНТУ 

Аліна Мехеда та Людмила Глєбова. 
Отож, стажування за кордоном є вагомою складовою професійного 

розвитку та дієвим засобом удосконалення soft skills сучасного викладача, 
адже лише той педагог може успішно навчати студентів, який все життя 
навчається сам.   


