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Тема 1. ПРЕДМЕТ  ,   МЕТОД ТА ФУНКЦІЇ ЕКОНОМІЧНОЇ ТЕОРІЇ  
ЗМІСТ

1. Предмет вивчення економічної теорії.
2. Методологія економічних досліджень.
3. Функції економічного знання.
4. Економічна теорія, політика та господарська практика.

1. Предмет вивчення економічної теорії
У перекладі з грецької слово „економіка” означає мистецтво ведення 

домашнього господарства („ойкос” – дім, домашнє господарство; „номос” – 
вчення, закон). Вперше цей термін ввели Ксенофонт та Арістотель (III ст. до 
н. е.). Останній поділив науку про багатство на економіку та хримастику. Під 
першою він розумів виробництво благ для задоволення потреб людей, під 
другою – накопичення грошей, до якого ставився негативно.

Сучасну економіку слід розглядати з трьох боків:
1) економіка – це сфера діяльності людей та суспільних відносин;
2) економіка – це комплекс народного господарства;
3) економіка  –  це  наука  щодо  створення  і  розподілу  споживчих  і 

виробничих благ.
Економіка  оперує  двома  ключовими  економічними  категоріями, 

такими як продуктивні сили і виробничі відносини. 
Продуктивні сили  – це всі чинники та умови, що беруть участь у 

виробничому процесі.  
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Рис. 1. Продуктивні сили

Виробничі  відносини  –  це  весь  комплекс  стосунків  між  людьми, 
людьми  та  засобами  виробництва,  що  виникають  у  процесах  створення 
продукції, її розподілу, обміну та споживання. 
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Рис 2. Виробничі відносини

Об’єктом дослідженя  економічної  теорії  є  функціонування 
економічних процесів.

Предметом  економічної  теорії  є  вивчення  взаємодії  продуктивних 
сил  і  виробничих  відносин  з  метою  організації  ефективної  системи 
господарювання. 

2. Методологія економічних досліджень
Будь-яке економічне дослідження послідовно проходить 3 стадії:
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Рис. 3. Методологія економічного долслідження

Економіка  вивчає  явища  та  події  на  багатьох  різних  рівнях. 
Загальноприйнятим вважається поділ на мікро- та макрорівні економічного 
дослідження, звідси й випливає поділ економічної теорії.

Політекономія –  вивчає  загальні  закономірності  економічних 
процесів.

Макроекономіка –  вивчає  економічні  процеси  на  рівні  країни, 
оперуючи при цьому сукупними показниками та загальними тенденціями.



Мікроекономіка – вивчає поведінку окремих економічних суб’єктів, 
таких як людина, домогосподарство, підприємство тощо.

У процесі дослідження економіка використовує 
загальнофілософські методи: 
діалектичного  матеріалізму  (категорії  кількість  і  якість,  сутність  і  явище, 
зміст і форма);
аналізу; 
синтезу; 
абстракції; 
логіки; 
та спеціалізовані: 
моделювання; 
статистико-математичні;
комп’ютерної обробки;
графічні тощо.

3. Функції економічного знання  
Теоретико-пізнавальна  – спрямована на формування економічного 

світогляду,  пізнання  економічних  процесів,  створення  засад  для 
економічного аналізу. 

Практична  –  спрямована  на  розробку  економічної  політики  та  її 
впровадження в господарський процес.

Виховна –  формування економічної моралі та принципів взаємодії з 
іншими суб’єктами економіки.

Методологічна  –  формує  методологічні  засади  для  решти  інших 
економічних наук.

Прогностична – створює передумови для передбачення економічних 
процесів у майбутньому з метою спрямування їх у правильному напрямі.  

4. Економічна теорія, політика та господарська практика  
Економічна  теорія  в  процесі  свого  розвитку  аналізує  та  створює 

економічні закони, категорії, розвиває та удосконалює економічну політику. 
Економічні  категорії –  це  логічні  базові  теоретичні  поняття,  які 

відображають найсуттєвіші сторони господарського життя суспільства.
Економічні  закони  –  це  визначені,  зафіксовані  в  часі 

багатоповторювальні події, які мають об’єктивний характер, і, як правило, не 
залежать від втручання людини. Вони поділяються на загальні, тобто такі що 
стосуються усіх аспектів економічної діяльності  (закони вартості,  економії 
часу, обмеженості ресурсів, попиту і пропозиції) та  специфічні, тобто такі, 
що застосовуються в  певних сферах економічних відносин (закон Оукена, 
закон грошового обігу, закон Госсена). 

Взаємозв’язок економічної теорії з практикою має носити реальний, а 
не  формальний  характер.  При  цьому  теорія  має  випереджати  практику, 
застосовуючи прогностичну функцію та методи економічного моделювання.



Цілями  економічної  політики,  як  сфери  державного  впливу  на 
економічні процеси мають бути такі  досягнення в структурі господарської 
практики на господарському рівні:

1. Забезпечення  економічної  свободи  суб’єктів  та  вільного  права 
вибору в усіх сферах економічної діляьності.

2. Сприяння  економічному  зростанню  та  економічному  розвитку 
країни.

3. Обмеження  рівня  інфляції  та  досягнення  відносної  цінової 
стабільності.

4. Справедливий розподіл доходів.
5. Досягнення  повної  зайнятості  та  недопущення зростання  темпів 

безробіття.
6. Досягнення економічної ефективності – отримання максимальної 

віддачі за умов мінімального використання ресурсів.
7. Соціальний захист малозабезпечених.
8. Сприяння  творчому  розвитку  людини  в  процесі  виконання  нею 

своїх економічних функцій.
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