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ɋɚɦɟ ɜ єɞɧɨɫɬɿ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɤɿɫɧɢɯ ɩɪɨɟɤɬɿɜ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɢɯ ɪɿɲɟɧɶ, ɜɢɜɚɠɟɧɨɝɨ ʀɯ 
ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ, ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿєɸ – ɜɚɠɥɢɜɚ ɭɦɨɜɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɜɡɚɝɚɥɿ ɿ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɡɨɤɪɟɦɚ. 

Ɉɬɠɟ, ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɟ ɪɿɲɟɧɧɹ є ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ ɦɨɛɿɥɿɡɭɸɱɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɭ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿєɸ. 

ɍ ɩɟɪɿɨɞ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ ɧɚ ɪɢɧɤɨɜɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ, ɤɨɥɢ ɪɨɡɲɢɪɸɸɬɶɫɹ ɩɪɚɜɚ 
ɦɟɧɟɞɠɟɪɿɜ ɿ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɿɫɬɶ ɡɚ ɪɿɜɟɧɶ ɝɨɫɩɨɞɚɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɢɯ ɪɿɲɟɧɶ ɡɪɨɫɬɚє. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɟ ɪɿɲɟɧɧɹ є 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɩɪɨɞɭɦɚɧɨʀ ɰɿɥɿ ɿ ɡɚɫɨɛɿɜ ʀʀ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚ ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɨɝɨ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɬɨɦɭ, ɳɨɛ ɡɧɚɬɢ 

ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬ ɪɿɲɟɧɧɹ [3]. 
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ȼɡɚєɦɨɜɿɞɧɨɫɢɧɢ ɥɸɞɟɣ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɫɩɿɥɶɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɹɤɿɣ ɤɨɠɧɚ ɥɸɞɢɧɚ ɩɪɢɫɜɹɱɭє 
ɡɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɫɜɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɡɚɜɠɞɢ ɜɢɤɥɢɤɚɥɢ ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ ɿɧɬɟɪɟɫ ɿ ɭɜɚɝɭ ɡɿ ɫɬɨɪɨɧɢ 

ɮɿɥɨɫɨɮɿɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ, ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɿɜ-ɩɪɚɤɬɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɡɚɜɠɞɢ ɩɪɚɝɧɭɥɢ 

ɭɡɚɝɚɥɶɧɢɬɢ ɫɜɿɣ ɞɨɫɜɿɞ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɬɿɣ ɱɢ ɿɧɲɿɣ ɫɮɟɪɿ, ɫɩɿɜɜɿɞɧɟɫɬɢ ɣɨɝɨ ɿɡ 
ɥɸɞɫɶɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɦɨɪɚɥɿ, ɹɤɿ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɿ ɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ ɿ ɫɮɨɪɦɭɥɸɜɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ 

ɿ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɥɸɞɢɧɢ ɭ ɞɿɥɨɜɿɣ (ɫɥɭɠɛɨɜɿɣ) ɨɛɫɬɚɧɨɜɰɿ. 
ɋɭɦɿɫɧɚ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɥɸɞɟɣ ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɸ ɩɨ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɞɨ ɦɨɪɚɥɿ. 

ȱɫɬɨɪɢɱɧɨ ɦɨɪɚɥɶ, ɚ ɧɟ ɩɪɚɜɨ, ɛɭɥɚ ɩɟɪɲɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɦɿɠ ɥɸɞɶɦɢ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɹ ɮɨɪɦɚ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɞɿɥɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɧɚɛɭɜɚє ɭ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɧɨɦɭ 

ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ, ɭ ɹɤɨɦɭ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ ɠɨɪɫɬɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɟɪɠɚɜɢ ɡɚ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨɸ ɚɛɨ ɿɧɲɨɸ 

ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ ɥɸɞɟɣ.  

ɍ ɪɨɛɨɬɿ ɤɟɪɿɜɧɢɤɚ ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɜɦɿɧɧɹ ɫɩɿɥɤɭɜɚɬɢɫɹ ɡ ɤɨɥɟɝɚɦɢ, ɩɿɞɥɟɝɥɢɦɢ, 

ɜɿɞɜɿɞɭɜɚɱɚɦɢ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɜɢɫɥɭɯɚɬɢ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ ɣ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ 
ɭɫɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ. Ɋɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɞɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɡɚɬɪɟɛɭɜɚɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ, 

ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɫɩɿɯɭ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ, ɡɚɜɠɞɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ: ɜɦɿɧɧɹ ɡ 
ɪɨɡɭɦɿɧɧɹɦ ɜɢɫɥɭɯɚɬɢ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ, ɧɟ ɠɚɥɤɭɸɱɢ ɧɚ ɰɟ ɱɚɫɭ, ɝɨɬɨɜɧɿɫɬɶ ɨɛɝɨɜɨɪɢɬɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɛɭɬɢ ɜɿɞɤɪɢɬɢɦ ɞɥɹ ɧɨɜɢɯ ɿɞɟɣ, ɫɩɿɥɤɭɜɚɬɢɫɶ ɜɿɞɤɪɢɬɨ ɿ ɳɢɪɨ, ɝɨɜɨɪɢɬɢ ɬɟ, ɳɨ 
ɞɭɦɚєɲ, ɚɛɢ ɩɿɞɥɟɝɥɿ ɜɿɪɢɥɢ ɜ ɬɟ, ɳɨ ɤɚɠɟ ɤɟɪɿɜɧɢɤ. ɉɟɜɧɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɟ ɜɢɪɿɜɧɸɜɚɧɧɹ ɪɨɥɟɣ 

ɤɟɪɿɜɧɢɤɿɜ ɿ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ ɡɚ ɭɦɨɜ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɬɟɠ ɩɿɞɜɢɳɭє 
ɪɨɥɶ ɿ ɜɚɠɥɢɜɿɫɬɶ ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɜ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɿɣ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 

ɑɨɦɭ ɜɦɿɧɧɹ ɫɥɭɯɚɬɢ є ɜɤɪɚɣ ɜɚɠɥɢɜɢɦ? Ɍɨɦɭ, ɳɨ єɞɢɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɱɨɝɨ ɯɨɱɟ 
ɥɸɞɢɧɚ ɿ ɳɨ ʀɣ ɩɨɬɪɿɛɧɨ, ɰɟ ɛɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɜɨɧɚ ɪɨɛɢɬɶ, ɿ ɱɭɬɢ, ɳɨ ɜɨɧɚ ɜɚɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ. 
Ⱦɢɜɨɜɢɠɧɨ, ɹɤ ɱɚɫɬɨ ɧɟɜɞɚɱɿ ɭ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɥɢɲɟ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɥɸɞɿ ɧɟ ɱɭɸɬɶ ɬɨɝɨ, ɳɨ 

                                                            
29 ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ – Ɉ.ȼ. Ʉɢɪɢɱɟɧɤɨ, ɚɫɢɫɬɟɧɬ Ʉɿɪɨɜɨɝɪɚɞɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ 
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ʀɦ ɤɚɠɭɬɶ ɿɧɲɿ. ȼɦɿɧɧɹ ɫɥɭɯɚɬɢ – ɰɟ ɧɟɨɞɦɿɧɧɚ ɭɦɨɜɚ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭ. ɋɥɭɯɚɧɧɹ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɣ ɩɟɜɧɭ ɫɟɦɚɧɬɢɱɧɭ ɚɞɟɤɜɚɬɧɿɫɬɶ ɜɡɚєɦɨɪɨɡɭɦɿɧɧɹ. ɇɚ ɞɭɦɤɭ ɉ. Ȼɟɪɝɟɪɚ ɿ 
Ɍ. Ʌɭɤɦɚɧɚ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɿɱɧɚɜɿɱ ɦɨɜɚ ɜɨɥɨɞɿє ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɨɸ ʀɣ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɸ ɜɡɚєɦɧɨɫɬɿ, ɳɨ 
ɜɿɞɪɿɡɧɹє ʀʀ ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ ɡɧɚɤɨɜɢɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ȼɟɡɩɟɪɟɪɜɧɟ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɥɨɜɟɫɧɢɯ ɡɧɚɤɿɜ ɭ ɛɟɫɿɞɿ 
ɦɨɠɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɢɦɢ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɦɢ ɧɚɦɿɪɚɦɢ ɦɨɜɰɿɜ. ə ɝɨɜɨɪɸ, ɹɤ 
ɞɭɦɚɸ; ɬɚɤ ɫɚɦɨ ɪɨɛɢɬɶ ɿ ɦɿɣ ɩɚɪɬɧɟɪ ɡɚ ɛɟɫɿɞɨɸ. Ʉɨɠɟɧ ɡ ɧɚɫ ɫɥɭɯɚє, ɳɨ ɤɚɠɟ ɿɧɲɢɣ. ɐɟ 
ɭɦɨɠɥɢɜɥɸє ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɟ ɣ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ ɜɡɚєɦɧɟ «ɫɯɨɩɥɸɜɚɧɧɹ» ɧɚɲɢɯ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ, 

ɿɧɬɟɪɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɭ ɛɥɢɡɶɤɿɫɬɶ ɭ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɿɱɧɚɜɿɱ, ɹɤɭ ɧɟ ɦɨɠɟ ɜɿɞɬɜɨɪɢɬɢ ɠɨɞɧɚ ɿɧɲɚ ɡɧɚɤɨɜɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚ. ə ɱɭɸ ɫɟɛɟ, ɤɨɥɢ ɤɚɠɭ: «Ɇɨʀ ɜɥɚɫɧɿ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɚɸɬɶ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨ ɣ 

ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɢɦɢ ɬɚ ɪɟɚɥɶɧɿɲɢɦɢ ɞɥɹ ɦɟɧɟ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɿɱɧɚɜɿɱ ɿɧɲɢɣ 

(ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤ) ɦɚє «ɤɪɚɳɟ ɡɧɚɧɧɹ» ɩɪɨ ɦɟɧɟ, ɧɿɠ ɹ ɫɚɦ. ɐɟɣ, ɛɟɡɩɟɪɟɱɧɨ, ɩɚɪɚɞɨɤɫɚɥɶɧɢɣ 

ɮɚɤɬ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɢɦ, ɰɿɥɿɫɧɢɦ, ɞɨɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɢɦ «ɫɯɨɩɥɸɜɚɧɧɹɦ» ɛɭɬɬɹ ɿɧɲɨɝɨ ɜ 
ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɿɱɧɚɜɿɱ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɞɥɹ «ɫɯɨɩɥɸɜɚɧɧɹ» ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɬɪɿɛɧɚ ɪɟɮɥɟɤɫɿɹ, ɬɨɛɬɨ 
ɫɤɥɚɞɧɿɲɢɣ ɤɨɝɧɿɬɢɜɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ». 

Ⱦɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɢ ɪɟɚɥɶɧɨ ɧɟ ɱɭɸɬɶ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ. Ʌɸɞɢɧɿ, ɤɨɬɪɚ ɦɚє 
ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ, ɳɨɛ ʀʀ ɩɨɱɭɥɢ. Ⱦɨɤɥɚɞɿɬɶ ɡɭɫɢɥɶ, ɚɛɢ ɩɨɱɭɬɢ ɬɚ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɥɸɞɢɧɭ. 
ɋɩɪɨɛɭɣɬɟ ɩɪɢɣɧɹɬɢ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ, ɧɟ ɨɰɿɧɸɸɱɢ ɣɨɝɨ ɚɛɨ ɩɿɞɥɚɲɬɨɜɭɸɱɢ ɣɨɝɨ ɜɿɞ ɫɚɦɨɝɨ 
ɩɨɱɚɬɤɭ ɩɿɞ ɩɟɜɧɢɣ ɜɢɫɧɨɜɨɤ. Ⱦɚɣɬɟ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɨɜɿ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɳɨ ɜɢ ɫɥɭɯɚєɬɟ, ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɨɱɢɦɚ, ɩɨɡɨɸ, ɬɨɧɨɦ ɜɚɲɨɝɨ ɝɨɥɨɫɭ ɣ ɜɚɲɢɦɢ ɪɟɩɥɿɤɚɦɢ. 

ɍ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɜɢɫɥɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɳɟ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɩɨɪɚɞ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɩɨɬɪɿɛɧɨ 
ɫɥɭɯɚɬɢ: 

– Ȼɭɞɶɬɟ ɮɿɡɢɱɧɨ ɭɜɚɠɧɿ. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɨɛɥɢɱɱɹɦ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɯɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ. 
– Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɡ ɧɢɦ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭ. 

– ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɶ ɭ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɚɲɚ ɩɨɡɚ ɬɚ ɠɟɫɬɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɜɢ ɫɥɭɯɚєɬɟ. 
– ɋɢɞɿɬɶ ɚɛɨ ɫɬɿɣɬɟ ɧɚ ɬɚɤɿɣ ɜɿɞɫɬɚɧɿ ɜɿɞ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ, ɹɤɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɡɪɭɱɧɟ 

ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɨɛɨɯ. 
– Ɂɨɫɟɪɟɞɶɬɟɫɶ ɧɚ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤ. ɉɪɚɝɧɿɬɶ ɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ 

ɫɢɬɭɚɰɿɣɧɿ ɩɟɪɟɲɤɨɞɢ. 

– ɇɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɫɦɢɫɥ ɫɤɚɡɚɧɨɝɨ, ɚ ɣ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ. 
– ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɣɬɟ ɡɚ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɢɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ ɬɨɝɨ, ɯɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ. 
– Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɫɯɜɚɥɶɧɨʀ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ. ɐɟ ɫɬɜɨɪɸє 

ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɞɥɹ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ. ɓɨ ɛɿɥɶɲɟ ɫɯɜɚɥɟɧɧɹ ɜɿɞɱɭɜɚє ɦɨɜɟɰɶ, ɬɨ ɛɿɥɶɲ 

ɬɨɱɧɨ ɜɿɧ ɜɿɞɨɛɪɚɡɢɬɶ ɬɟ, ɳɨ ɯɨɱɟ ɫɤɚɡɚɬɢ. Ȼɭɞɶɹɤɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡ ɛɨɤɭ ɫɥɭɯɚɱɚ 
ɜɢɤɥɢɱɟ ɡɚɯɢɫɧɭ ɪɟɚɤɰɿɸ, ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɧɟɜɩɟɜɧɟɧɨɫɬɿ ɣ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɿɫɬɶ ɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ. 

– ɇɚɦɚɝɚɣɬɟɫɹ ɜɢɫɥɨɜɢɬɢ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ. 
– ȼɿɞɩɨɜɿɞɚɣɬɟ ɧɚ ɩɪɨɯɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɞɿɹɦɢ. ɉɚɦ’ɹɬɚɣɬɟ: ɱɚɫɬɨ ɦɟɬɚ 

ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ – ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɳɨɫɶ ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɿɞɱɭɬɧɟ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ, ɚɛɨ ɡɦɿɧɭ ɞɭɦɤɢ, 

ɚɛɨ ɩɪɢɦɭɫ ɡɪɨɛɢɬɢ ɳɨɫɶ. ɍ ɰɶɨɦɭ ɪɚɡɿ ɚɞɟɤɜɚɬɧɚ ɞɿɹ – ɧɚɣɤɪɚɳɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ. 
– ȼɨɞɧɨɱɚɫ, ɭ ɪɚɡɿ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ, ɚɛɨ ɜɚɲɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨɝɨ ɧɟɛɚɠɚɧɧɹ ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɢɬɢ 

ɩɪɨɯɚɧɧɹ ɚɛɨ ɧɚɦɿɪɢ ɫɩɿɜɪɨɡɦɨɜɧɢɤɚ, ɩɨɹɫɧɿɬɶ ɩɪɢɱɢɧɢ ɜɿɞɦɨɜɢ, ɦɨɠɥɢɜɨ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜɲɢ 

ɣɨɦɭ ɫɬɚɬɢ ɧɚ ɜɚɲɟ ɦɿɫɰɟ ɣ ɡɚɩɢɬɚɬɢ: ɚ ɳɨ ɫɚɦɟ ɜɿɧ ɡɪɨɛɢɜ ɛɢ ɜ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ? ɹɤɿ ɜ 
ɧɶɨɝɨ ɛɭɥɢ ɛ ɜɿɞɱɭɬɬɹ? ɹɤɿ ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɰɟ ɦɨɝɥɨ ɛ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ?  

Ɉɬɠɟ, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɞɿɥɨɜɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ є 
ɬɟ, ɳɨ ɣɨɝɨ ɡɦɿɫɬ ɿ ɰɿɥɿ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɿ ɧɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɨɬɨɱɧɢɯ ɿ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɯ ɡɚɞɚɱ 

ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɮɿɪɦ ɿ ɤɨɦɩɚɧɿɣ. 

Ɉɞɧɚɤ ɞɿɥɨɜɟ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ, ɹɤ ɿ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɜɡɚɝɚɥɿ, ɰɟ ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɿ ɛɚɝɚɬɨɝɪɚɧɧɢɣ 

ɩɪɨɰɟɫ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɟ ɜɢɫɬɭɩɚɬɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɿ ɹɤ ɩɪɨɰɟɫ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɿɧɞɢɜɿɞɿɜ, ɿ ɹɤ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ 

ɩɪɨɰɟɫ, ɿ ɹɤ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ ɞɪɭɝ ɿɡ ɞɪɭɝɨɦ, ɿ ɹɤ ɩɪɨɰɟɫ ɜɡɚєɦɨɜɩɥɢɜɭ ɨɞɢɧ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ, ɿ ɹɤ 
ɩɪɨɰɟɫ ɜɡɚєɦɧɨɝɨ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɝɨ. əɤɳɨ ɭ ɞɿɥɨɜɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɧɟ ɜɢɧɢɤɚє 
ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ, ɬɨ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɸ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɭɫɩɿɲɧɨɸ. ȼɢɡɧɚɱɚɥɶɧɢɦ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɞɿɥɨɜɨɝɨ 
ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ є ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɚ ɫɭɦɿɫɧɚ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ. 
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ɉɪɢ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɿ ɫɜɨʀɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɦɟɧɟɞɠɟɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɩɪɢɣɨɦɢ. Ⱥɥɟ 
ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɧɹ ɨɞɧɢɯ ɿ ɬɢɯ ɠɟ ɩɪɢɣɨɦɿɜ ɮɨɪɦɭє ɣɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɣ ɫɬɢɥɶ ɭ ɪɨɛɨɬɿ. 
ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɬɢɥɸ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ ɨɛɭɦɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɞɿєɸ ɞɜɨɯ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ – 

ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɿ ɨɫɨɛɢɫɬɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɦɟɧɟɞɠɟɪɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɫɬɢɥɿɜ 
ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ ɩɨɤɥɚɞɟɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɦɿɠ ɦɟɧɟɞɠɟɪɨɦ ɿ ɩɿɞɥɟɝɥɢɦɢ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚɦɢ. 

Ⱥɜɬɨɪɢɬɚɪɧɢɣ ɫɬɢɥɶ ɪɨɛɨɬɢ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɡɚɦɢɤɚє ɜɫɿ ɡɜ'ɹɡɤɢ ɧɚ ɫɨɛɿ, 
ɚ ɩɿɞɥɟɝɥɢɦ ɧɚɞɚє ɦɿɧɿɦɭɦ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ. ȼɿɧ ɫɭɜɨɪɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸє ɞɿʀ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ, ɱɚɫɬɨ ɜɦɿɲɭєɬɶɫɹ 
ɜ ʀɯɧɸ ɪɨɛɨɬɭ, ɜɢɦɚɝɚɸɱɢ ɱɿɬɤɨ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɜɤɚɡɿɜɤɢ, ɡɚɥɢɲɚɸɱɢ ɞɥɹ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ 
ɬɿɥɶɤɢ ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɭ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɫɬɿ ɬɚ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɢ. 

Ɇɟɧɟɞɠɟɪ, ɹɤɢɣ ɞɨɬɪɢɦɭєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɝɨ ɫɬɢɥɸ ɞɨɝɦɚɬɢɱɧɢɣ, ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɜɢɦɚɝɚє 
ɩɿɞɤɨɪɟɧɧɹ ɥɸɞɟɣ ɫɜɨʀɣ ɜɨɥɿ, ɧɟ ɬɟɪɩɢɬɶ ɡɚɩɟɪɟɱɟɧɶ ɿ ɧɟ ɩɪɢɫɥɭɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɨ ɿɧɲɨʀ ɞɭɦɤɢ. 

əɤɳɨ ɿ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɪɚɞɢ, ɬɨ ɬɿɥɶɤɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɪɿɲɟɧɧɹ ɭ ɧɶɨɝɨ ɝɨɬɨɜɿ ɳɟ ɞɨ 
ɧɚɪɚɞɢ. Ʉɪɢɬɢɤɭ ɧɟ ɬɟɪɩɢɬɶ ɿ ɧɟ ɜɢɡɧɚє ɫɜɨʀɯ ɩɨɦɢɥɨɤ, ɚɥɟ ɫɚɦ ɥɸɛɢɬɶ ɤɪɢɬɢɤɭɜɚɬɢ ɿɧɲɢɯ. 
ȼɿɧ ɜɜɚɠɚє,ɳɨ ɚɞɦɿɧɿɫɬɪɚɬɢɜɧɿ ɩɨɤɚɪɚɧɧɹ є ɤɪɚɳɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ ɡ ɦɟɬɨɸ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɪɭɞɨɜɢɯ ɞɨɫɹɝɧɟɧɶ. ɋɚɦ ɛɚɝɚɬɨ ɩɪɚɰɸє ɿ ɡɚɫɬɚɜɥɹє ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɿɧɲɢɯ 
ɧɚɜɿɬɶ ɭ ɧɟɪɨɛɨɱɢɣ ɱɚɫ. ɑɚɫɬɨ ɿɞɟ ɧɚ ɪɢɡɢɤ, ɚɥɟ ɜɢɜɚɠɟɧɨ. ȼɢɦɚɝɚє ɜɿɞ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ ɜɫɟ, ɳɨ 
ɜɜɚɠɚє ɡɚ ɩɨɬɪɿɛɧɢɦ, ɧɟ ɪɚɯɭɸɱɢɫɶ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɣɨɝɨ ɜɢɦɨɝɢ ɧɟɪɿɞɤɨ ɜɢɯɨɞɹɬɶ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɜɥɚɫɧɟ 
ɫɥɭɠɛɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɿ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɚ. ɍ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ ɡ 
ɥɸɞɶɦɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟɜɢɬɪɢɦɚɧɢɣ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɝɪɭɛɢɣ. Ⱥɥɟ ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɿ ɞɨɛɪɨɡɢɱɥɢɜɢɦ, ɤɨɪɟɤɬɧɢɦ, 

ɭɜɚɠɧɨ ɜɢɫɥɭɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɨɩɨɡɢɰɿʀ ɩɿɞɥɟɝɥɢɯ, ɩɪɨɬɟ ɧɟ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ʀɯ ɩɪɢ ɩɪɢɣɧɹɬɬɿ 
ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɪɿɲɟɧɧɹ. ɍ ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɫɬɢɥɶ ɡɚ ɫɭɬɬɸ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɢɦ. 

ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɢɣ ɫɬɢɥɶ ɭ ɬɚɤɿɣ ɪɿɡɤɿɣ ɮɨɪɦɿ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ, ɚ ɿɧɤɨɥɢ 

ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɿ ɩɪɢɣɨɦɢ ɪɨɛɨɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɫɢɦɩɚɬɿɸ ɿ ɩɨɜɚɝɭ ɿɡ–ɡɚ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ. ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɦɟɧɟɞɠɟɪɿɜ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɸ 

ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɪɨɡɜɢɧɭɬɿ ɨɫɨɛɢɫɬɿ ɹɤɨɫɬɿ, ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɛɚɠɚɧɧɹ ɤɨɦɚɧɞɭɜɚɬɢ ɿ 
ɛɟɡɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɩɿɞɤɨɪɟɧɧɹ. ȱ ɬɨɞɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɡɞɿɛɧɿ ɬɚ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɧɿ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ, ɹɤɿ ɡɧɚɸɬɶ ɫɜɨɸ 

ɞɿɣɫɧɭ ɰɿɧɭ ɿ ɦɚɸɬɶ ɩɨɱɭɬɬɹ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨʀɧɫɬɜɚ, ɩɪɚɝɧɭɬɶ ɜɢɣɬɢ ɡ-ɩɿɞ ɬɚɤɨɝɨ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ. 
Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɚɞɦɿɧɿɫɬɪɭɜɚɧɧɹ ɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɳɨ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟ 

ɤɟɪɭɜɚɬɢ ɩɨ-ɿɧɲɨɦɭ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɡɜɢɤ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚɛɨɪɨɧɹɬɢ ɿ ɞɚɜɚɬɢ ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ, ɧɟ ɜɦɿє 
ɡɚɥɭɱɚɬɢ ɨɞɧɨɞɭɦɰɿɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɢ ʀɯ ɞɨ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɡɨɛɨɜ’ɹɡɚɧɶ. ɍ 

ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɣ ɱɚɫ ɚɜɬɨɤɪɚɬɢɱɧɢɣ ɫɬɢɥɶ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ ɫɬɚє ɛɿɥɶɲ ɧɟɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɢɦ. Ȼɭɬɢ 

ɚɜɬɨɤɪɚɬɨɦ – ɰɟ ɩɪɨɹɜ ɫɤɨɪɿɲɟ ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ, ɧɿɠ ɫɢɥɢ. ȼɿɧ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚє ɪɨɡɝɭɛɥɟɧɢɦ ɿ ɧɟɡɞɚɬɧɢɦ 

ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɬɢɫɹ ɞɨ ɡɦɿɧɢ ɨɛɫɬɚɜɢɧ ɿ ɛɭɞɭɜɚɬɢ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ ɡ ɩɿɞɥɟɝɥɢɦɢ ɧɚ ɞɨɜɿɪɿ ɿ ɩɨɜɚɡɿ 
ɥɸɞɢɧɢ [1].  

ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɝɨ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɧɢɣ ɫɬɢɥɶ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɲɢɪɨɤɟ 
ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɤɨɥɟɤɬɢɜɭ ɞɨ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɬɚ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɶ. Ɍɭɬ ɤɪɚɳɟ 

                                                            
30 ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ – Ɉ.ȼ. Ʉɢɪɢɱɟɧɤɨ, ɚɫɢɫɬɟɧɬ Ʉɿɪɨɜɨɝɪɚɞɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ 


