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АНОТАЦІЯ 

Робота складається з архітектурно-будівельної, розрахунково-

конструктивної частини, розділу з технології та організації будівництва, а 

також розділу з охорони праці. 

В архітектурно-будівельній частині наведено об'ємно-планувальне 

рішення гаража-стоянки на 200 машиномісць, обґрунтовано архітектурно-

конструктивне рішення будівлі. Визначено особливості розташування будівлі, 

її функціональне зонування та відповідність сучасним нормативним вимогам. 

У розрахунково-конструктивній частині обґрунтовано вибір несучих 

конструкцій будівлі, виконано розрахунок залізобетонних колон, плит 

перекриття та фундаментів. Визначено параметри основних конструктивних 

елементів із врахуванням діючих навантажень та будівельних норм. 

Розділ технології та організації будівництва містить визначення 

послідовності та методів виконання будівельних робіт, підбір необхідної 

техніки та механізмів, розробку технологічних карт на основні процеси, 

складання календарного плану будівництва та розробку будівельного 

генерального плану. 

У розділі з охорони праці розглянуто законодавчі аспекти безпеки на 

будівництві, визначено потенційні небезпеки під час виконання робіт, 

розроблено заходи з мінімізації ризиків, а також забезпечено пожежну безпеку 

та ефективну систему вентиляції будівлі. 

Робота містить розрахунки, креслення та схеми, що ілюструють 

прийняті проектні рішення. Запропонований проєкт відповідає сучасним 

будівельним нормам, забезпечує безпечну експлуатацію гаража-стоянки та є 

економічно доцільним для реалізації. 

 

 



ABSTRACT 

The paper consists of architectural and construction, design and engineering 

parts, a section on construction technology and organisation, and a section on labour 

protection. 

In the architectural and construction part, the volume-planning solution of a 

garage-parking for 200 cars is presented, and the architectural and constructive 

solution of the building is substantiated. The peculiarities of the building location, 

its functional zoning and compliance with modern regulatory requirements are 

determined. 

In the design and construction part, the choice of the building's load-bearing 

structures is substantiated, and the calculation of reinforced concrete columns, floor 

slabs and foundations is performed. The parameters of the main structural elements 

are determined, taking into account the existing loads and building codes. 

The section on construction technology and organisation includes 

determination of the sequence and methods of construction works, selection of 

necessary equipment and mechanisms, development of flow charts for the main 

processes, preparation of a construction schedule and development of a construction 

master plan. 

The section on labour protection considers the legislative aspects of 

construction safety, identifies potential hazards during work, develops measures to 

minimise risks, and ensures fire safety and an efficient ventilation system for the 

building. 

The work contains calculations, drawings and diagrams illustrating the 

design decisions made. The proposed project complies with modern construction 

standards, ensures the safe operation of the parking garage and is economically 

feasible to implement. 
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ВСТУП 
Будівництво об'єктів інфраструктури, таких як автостоянки, відіграє 

важливу роль у забезпеченні комфорту та функціональності міського 

середовища. Проектування таких споруд вимагає комплексного підходу з 

урахуванням архітектурних, конструктивних, технологічних та екологічних 

аспектів, а також забезпечення безпеки та зручності експлуатації. 

Метою даної кваліфікаційної роботи є розробка проекту автостоянки 

на 200 автомобілів у м. Черкаси Черкаської області. Для досягнення 

поставленої мети необхідно вирішити наступні завдання: 

1. Розробити об'ємно-планувальне та архітектурно-конструктивне 

рішення автостоянки, що відповідає її функціональному призначенню 

та забезпечує зручність для користувачів. 

2. Виконати аналіз кліматичних умов м. Черкаси та врахувати їх при 

проектуванні для забезпечення надійності та довговічності споруди. 

3. Обґрунтувати вибір конструктивної схеми будівлі та виконати 

розрахунок основних несучих елементів. 

4. Розробити технологію та організацію будівельних робіт, включаючи 

підбір необхідних машин і механізмів, складання календарного плану 

будівництва та проектування будівельного генерального плану. 

5. Передбачити заходи з охорони праці, пожежної безпеки, 

блискавкозахисту та захисту навколишнього середовища для 

забезпечення безпечної експлуатації об'єкта. 

Об'єктом розробки є чотириповерхова будівля автостоянки в м. 

Черкаси загальною площею 1547 м² на першому поверсі, призначена для 

паркування 200 автомобілів. Предметом дослідження є об'ємно-планувальні, 

конструктивні та технологічні рішення, що забезпечують надійність, 

функціональність та безпеку експлуатації спроектованої автостоянки. 

При виконанні роботи використано сучасні методи архітектурно-

будівельного проектування, розрахунку будівельних конструкцій, а також 

технології та організації будівельного виробництва. Усі прийняті рішення 
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відповідають чинним нормативним документам у галузі будівництва, 

зокрема ДБН. 

Практичне значення роботи полягає в створенні реального проекту 

автостоянки, який може бути реалізований у м. Черкаси для покращення 

транспортної інфраструктури та забезпечення зручного паркування для 

мешканців житлового кварталу. Розроблені креслення, схеми та розрахунки 

можуть бути використані при реалізації проекту. 

Кваліфікаційна робота складається зі вступу, п’яти розділів, 

висновків, списку використаних джерел та додатків. Загальний обсяг роботи 

становить 58 сторінок, включаючи 12 таблиць та 7 рисунків. 
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1 АРХІТЕКТУРНО-БУДІВЕЛЬНА ЧАСТИНА 

1.1 Вихідні дані для проекту 

Проєкт автостоянки в м. Черкаси 

У місті Черкаси, плануємо побудувати гараж на 200 машин. Місто 

знаходиться в зоні з нормальною вологістю, тобто тут немає надмірної 

сухості чи вологи. Згідно з сучасними українськими нормами, як-от ДБН, 

кліматичні умови тут досить комфортні для будівництва. Наприклад, 

температура повітря взимку та влітку не досягає критичних значень, що 

дозволяє будувати без зайвих складнощів.  

Клімат Черкас є помірно континентальним, з м'якою зимою та 

теплим літом. Ось основні кліматичні показники для міста: 

 Середньорічна температура: +7,7 °C. 

 Середня температура січня: -5,9 °C. 

 Середня температура липня: +19,8 °C. 

 Абсолютний мінімум температури: -35,3 °C (зафіксовано в січні 1935 

року). 

 Абсолютний максимум температури: +38 °C (зафіксовано 7 липня 

2012 року). 

 Період з температурою вище +10 °C: триває 160—170 днів. 

 Середня кількість опадів: 517 мм на рік, з максимумом у липні та 

мінімумом у березні та жовтні. 

 Відносна вологість повітря: в середньому 76 % за рік, мінімальна у 

травні (64 %), максимальна у грудні (87 %). 

 Переважаючі напрямки вітру: північно-західні. 

Зими в Черкасах зазвичай м'які, але можливі сильні морози. 

Наприклад, у лютому 2021 року було зафіксовано температуру -29,3 °C, що 

стало рекордом для цього періоду. 

Літо тепле, в окремі роки спекотне. Максимальна температура 

+38 °C була зафіксована 7 липня 2012 року. 
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Таким чином, клімат Черкас характеризується помірними 

температурами з можливими екстремальними показниками як взимку, так і 

влітку. 

 
        1.2 Генеральний план 

Розташування: 

Гараж-стоянка знаходиться всередині житлового кварталу, недалеко 

від АЗС. 

Місце обрано з урахуванням існуючої забудови та транспортної 

мережі, щоб було зручно для водіїв. 

Планування території: 

Парковочні місця, дороги та майданчики мають міцне 

асфальтобетонне покриття, щоб витримувати навантаження від автомобілів. 

Навколо будівлі передбачено озеленення: газони з травою, листяні та 

хвойні дерева. Це допоможе створити комфортну атмосферу та покращити 

екологічну ситуацію. 

Вітрові умови: 

Основні напрямки вітрів вказано в таблиці 1.1. Це важливо для 

правильного розташування будівлі та організації вентиляції. 

Переваги розташування: 

Гараж гармонійно вписується в існуючу забудову. 

Поруч є АЗС, що робить його ще зручнішим для водіїв. 

Територія добре облаштована: є місця для парковки, зручні під’їзди 

та зелена зона. 

Отже, генеральний план розроблено з урахуванням усіх необхідних 

факторів, щоб створити комфортний і функціональний об’єкт. 
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 Таблиця 1.1        Повторюваність напрямків і середня швидкість вітру 

Місяць Пн ПнСх Сх ПдСх Пд ПдЗх Зх ПнЗх 

Січень 5  1 1 6 6 11 11 49 

Липень

  

1 13 13 10 15 21 6 9 

Щоб вода не залишалася на території, організовано її відведення. Для цього: 

 Дороги та майданчики мають невеликий ухил (нахил), щоб вода 

стікала до спеціальних канав або кюветів. 

 Кювети та канави збирають воду і направляють її далі, щоб уникнути 

застою води на території. 

Таким чином, навіть після дощу або танення снігу територія залишається 

сухою і зручною для використання. 

 

        1.3 Об'ємно-планувальні рішення 

        Гараж для стоянки особистих автомобілів на 200 машин 

складається з чотирьох поверхів. Перший поверх (відмітка 0,000) включає 

парковку, мійку для автомобілів, насосну станцію пожежогасіння, 

вентиляційну камеру, тепловий вузол, електрощитову, пост охорони та 

санвузли. Другий і третій поверхи (відмітки 2,800 та 5,600) повністю 

відведені під парковку автомобілів. На четвертому поверсі (відмітка 8,400) 

розташована вентиляційна камера та виїзд на дах будівлі. Переміщення між 

поверхами здійснюється за допомогою пандусів для автомобілів та сходів 

для людей, які розташовані з боків будівлі. У гаражі є два головні входи з 

фасадів 1-9 та 9-1, а також в’їзди та виїзди для автомобілів з боку фасаду 1-

9. Розміри будівлі в плані становлять 49,2 м у довжину та 36,0 м у ширину 

(по осях), а висота кожного поверху — 2,8 м (від підлоги до підлоги). 
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Детальний перелік приміщень наведено в таблиці 1.2.                                                                          

Таблиця 1.2        Експлікація приміщень 1-го поверху 

№ 

з/п 

Найменування приміщень Площа, 2м  

1. Автостоянка 1547,0 

2. Пост автомийки 44,0 

3. Електрощитова 8,2 

4. Пост охорони 9,9 

5.  Насосна станція 44,0 

6. Вентиляційна камера та тепловий пункт 35,0 

7. Санвузол 6,4 

8. Тамбур-шлюз 6,8 

Опис місцевості та планування:   

Рельєф місцевості рівний, спокійний, з невеликим плавним ухилом у 

південно-східному напрямку. Ґрунти на ділянці складаються з пісків 

середньої крупності, а рівень ґрунтових вод знаходиться на відмітці W.L. = 

2,5 м.   

Будівля гаражу прив’язана до рельєфу з урахуванням висотних 

відміток. Висоти на ділянці коливаються в межах 138,25–138,00 м. 

Планування будівлі виконано так, щоб врахувати ці перепади висот і 

забезпечити стійкість конструкції.   

 

1.4 Конструктивні рішення 

Будівля гаражу має 4 поверхи та каркасну конструкцію. Зовнішні 

стіни виконані з пемзобетону товщиною 400 мм і доповнені вставками із 

силікатної цегли марки М-75 на розчині М-50 товщиною 380 мм. 

Просторова жорсткість будівлі забезпечується защемленням колонн у 
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фундаментах та конструкціями покриття, а в поздовжньому напрямку – 

системою вертикальних зв’язків. 

Внутрішні стіни виконані з силікатної цегли М-75 на розчині М-75 

товщиною 250 мм. Вони спираються на фундаментні балки за серією 1.415-

1. 

Фундаменти – стаканного типу за серією 1.020-1/83. Колони мають 

переріз 400х400 мм і встановлюються в монолітні стакани, які 

замонолюються бетоном класу В-7,5. 

Стіни вентиляційних камер виконані з глиняної цегли М-100 на 

цементно-піщаному розчині М-50 з прокладанням арматури через кожні три 

ряди кладки. У віконних і дверних откосах закладено дерев’яні 

антисептировані пробки. Над прорізами встановлені збірні залізобетонні 

перемички. 

Гідроізоляція виконана за допомогою матеріалу “Бар’єр ГЕС-2200”, 

який наклеюється у два шари на верх фундаментних балок. Цей матеріал не 

вимагає використання вогню і забезпечує надійний захист від вологи. 

Підлоги розроблені за схемами, які наведено на рисунках 1.1–1.7. 

                 

 

Покриття - бетон М-300 25мм 

підстилаючий шар - 

бетон М-150 100мм 

основа - ущільнений ґрунт 

щільністю скелета до 1,6 . 

Рис.1.1 Підлоги на посту мийки 

 

Покриття - цем.-піщаний розчин 200мм, 

легкий бетон М-50 50мм. 

Рис.1.2 Підлоги в приміщенні вентиляційної камери 
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Покриття - бетон М-300 25мм, 

стяжка - бетон М-100 20мм, 

2 шари поліізобутилену на 

прошарку з мастики, легкий 

бетон за ухилом М-50. 
 

Рис.1.3 Підлоги в приміщеннях стоянки 

 

Покриття цем.-піщаний розчин М300     20мм, 

підстилаючий шар - бетон  М-150          100мм,  

основа - ущільн.   

 Грунт зі щільністю скелета до                    1,6 . 

Рис.1.4 Підлоги в приміщеннях насосної станції, венткамері, тепловому 

вузлі 

 

Покриття - лінолеум полівініл 

хлоридний ДСТУ Б В.2.7-20-95 4мм, 

прошарок холодний бітумний 

мастика на водостійких в'яжучих1мм,  

стяжка - легкий бетон М-50 20мм, підстильний 

шар – бетон М-50 100мм. 

Рис.1.5 Підлоги в приміщенні охорони 

 

Покриття - мозаїчні плити 20мм, 

заповнення швів - цем.-піщаний р-н 

М-150, прошарок - цем.-піщаний р-н 

М-150, прошарок - цем.-піщаний р-н 

М-150 10мм, підстильний шар 

бетон М-150 80мм, основа - 

ущільнений ґрунт зі щільністю 

скелета 1,6 . 

Рис.1.6 Підлоги в приміщенні тамбура входу 
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Покриття - керамічні плити 

ДСТУ EN 14411:2018 (EN 

14411:2016, IDT)13мм, заповнення 

швів - цементно-піщаний р-р М-150, 

прошарок - цем-пісч. р-р М-150 

10мм, підстильний шар - бетон 

М-150 100мм, основа - ущільн. 

ґрунт зі щільністю скелета 1,6. 

Рис.1.7 Підлоги в приміщеннях санвузлів, умивальників 

Відмостка та водовідведення: 

Навколо будівлі влаштовано асфальтобетонну відмостку шириною 

1,5 м з ухилом 1:10 для відведення води. 

Для відведення атмосферних опадів з даху використовується 

зовнішній організований водостік: підвісні жолоби, водозбірні воронки та 

водостічні труби діаметром 13 см, розташовані на відстані 20 м одна від 

одної. 

Зовнішня та внутрішня обробка: 

Зовнішня обробка виконана сучасними фасадними фарбами на 

основі акрилових латексів, які забезпечують високу стійкість до вологи, 

ультрафіолету та перепадів температур. 

Для рельєфного покриття використовується ВД-АК-127 «Рельеф», 

для гладкого – «Акрил 1». 

Елементи заповнення отворів: 

Ворота, двері та вікна вибрані згідно з таблицею 1.3. Наприклад, 

встановлено 72 вікна ОС 15-12, 2 ворота ВР 24х24 та інші елементи. 

Інженерне обладнання: 

Опалення: горизонтальна однотрубна система водяного опалення з 

підключенням до міських теплових мереж. 

Вентиляція: приточно-витяжна з механічним та природним 

спонуканням. Видалення повітря здійснюється з верхньої та нижньої зон. 
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Пожежогасіння: насосна станція для внутрішнього пожежогасіння. 

Каналізація: побутові стоки відводяться до міської каналізації, 

виробничі – на локальні очисні споруди. 

Електропостачання: від двох незалежних джерел напругою 380/220 

В. Електроприймачі віднесено до III категорії, крім насосної станції 

пожежогасіння (I категорія). 

Автоматизація: дистанційне управління воротами, приточними 

системами та сигналізація аварійного відключення винесені на щит 

управління. 
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2 КОНСТРУКТИВНА ЧАСТИНА 

2.1 Розрахунок збірної залізобетонної колони 

Потрібно розрахувати та спроектувати колону середнього ряду для 4-

поверхової виробничої будівлі з трьома прольотами та плоским дахом. 

Враховуємо випадкові ексцентриситети (е0=е0). Висота кожного поверху – 

2,8 метра. Колони розташовані на відстані 7,2×7,2 метра одна від одної.  

Верхня частина фундаменту знаходиться на 0,15 м нижче рівня 

чистої підлоги підвалу. Корисне навантаження на міжповерхове перекриття 

– 11 кН/м², з яких 1 кН/м² – довготривале. Будівля має несучий зовнішні 

стіни. Колони розділені по поверхах. З’єднання колон знаходяться на висоті 

0,6 м від верху панелей перекриття. Ригелі спираються на консолі колон. 

Бетон класу В-30 за міцністю на стиск, арматура класу А400. Будівля 

належить до II класу, тому беремо відповідний коефіцієнт. 

2.1.1  Визначення розрахункових навантажень і зусиль 

Вантажна площа від перекриттів і покриттів при сітці колон 7,27,2 

метрів складе                                  27,2 7,2 51,8гр и pS l l м      

Далі збираємо навантаження на монолітну плиту перекриття, колону 

та фундамент (див. таблицю 2.1).   

Розрахунок монолітної плити виконано за допомогою програми 

«Ліра», версія 9.0. За отриманими значеннями навантажень підібрано 

робочу арматуру для сіток армування. Всі дані розрахунків та армування 

наведено у додатку.   

Розрахунок колони та монолітного фундаменту виконано у програмі 

«Мономах», версія 3.0. 
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Рис.2.1 Схема вантажної площі колони 

2

0.7 0.25 25 0.67
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   

    

Поперечний переріз колони спочатку приймаємо 400х400 мм). 

Розрахункова довжина колон для першого-четвертого поверхів 

береться рівною висоті поверху, тобто 2,8 м. Для підвального поверху 

враховуємо часткове закріплення колони в стакані фундаменту, тому 

розрахункова довжина буде трохи меншою. 

 0 0.7 0,7 3,6 0,15 2,625fl H м      . 

Власна розрахункова вага колони на один поверх: 

У першому-третьому поверхах –
0, 4 0,4 25 2,8 1,1 21,12k c c f fG b h H кН             

Підрахунок нормативних і розрахункових навантажень зведено в 

таблицю 2.1.  

Таблиця 2.1 - Нормативні та розрахункові навантаження на 1 м2 перекриття. 

Навантаження 
Нормативне навантаження 

на 1м2 , Н/м2 

Коефіцієнт запасу 

 

Розрахункове 

навантаження

,  Н/м2 

Від покриття: 

Постійне навантаження від елементів 

конструкції 

Разом: 

- 

 

 

- 

- 

 

 

- 

3500 

 

 

3500 

Тимчасове снігове навантаження: 1000 1,4 1400 
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В тому числі : 

Короткочасне 

Тривале 

700 

300 

1,4 

1,4 

980 

420 

Загальне навантаження від покриття: 1670 - 5637 

Від перекриття: 

Постійне 

Власна вага плити:  

2500 1,1 2750 

Власна вага утеплювача (шлакобетон), 

=50 мм 
600 1,3 1040 

Асфальтобетон, 

=30 мм, =1800 кг/м3. 
540 1,3 702 

Від ригеля перерізом 0,250,6 625 1,1 687,5 

Разом: 

Тимчасове : 

В тому числі: 

Тривале 

Короткочасне 

4265 

11000 

9500 

1500 

 

- 

1,2 

1,2 

1,2 

 

5179,5 

13200 

11400 

1800 

Загальне навантаження від 

перекриття: 
15265 - 18379,5 

 24237 420 4657 /длит снег
покр пост длитq g v Н м      - навантаження на 1 м2 покриття 

тривале. 

   кН594,195Н195594424657SgG гр
длит
покр

длит
покр   

 980 42 41,2крат крат
покр покр грv v S кН      

Навантаження від перекриття  25179,5 13200 18379,5 /длит пер пер
пер пост длитq g v Н м      - 

навантаження на 1 м2перекриття тривала 

 кН772425,18379SgG гр
длит
пер

длит
пер   

 1800 42 75,6крат крат
пер пер грv v S кН      

Розрахунковий переріз колон для кожного поверху береться на рівні 

стиків колон. Для підвального поверху переріз визначається на рівні верху 

фундаменту. Розрахункове навантаження на колону зведено в таблицю 2.2  
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Таблиця 2.2 - Підрахунок розрахункового навантаження на колонус 

Поверхи 

Навантаження від 

покриття та 

перекриття , (кН). 

Власна 

вага 

колони , 

(кН). 

Розрахункове сумарне 

навантаження, (кН). 

Тривале 
Короткоч

асне 
Тривале 

Короткоч

асне 
Повне 

4 195,594 41,2 21,12 216,714 41,2 257,914 

3 967,592 116,7 42,24 1009,832 116,7 893,132 

2 1739,592 192,2 63,36 1802,952 192,2 1995,152 

1 2511,592 267,8 84,48 2596,072 267,8 2863,872 

Підвал  3283,592 343,5 100,98 3384,572 343,5 3728,072 

 

2.1.2  Розрахунок стику колон 

Розраховуємо стик колон між підвальним і першим поверхом. 

Колони стикують зварюванням торцевих сталевих листів, між якими 

під час монтажу вставляють центрувальну прокладку товщиною 5 (мм). 

Розрахункове зусилля в стику приймаємо за навантаженням першого 

поверху 1 2863,872 0,95 2721iN N кН     

З розрахунку на місцеве стиснення стик повинен задовольняти умову 

1locred,b ARN  . 

Для колони першого поверху використовуємо поздовжню арматуру: 

4 стержні діаметром 20 мм з класу A400. Бетон беремо класу В30. Оскільки 

поздовжня арматура обривається в місці стику, потрібно посилити кінці 

колони зварними поперечними сітками. Сітка робиться з арматури класу 

A400 діаметром 6 мм (міцність Rs = 355 МПа). Зварювання торцевих листів 

виконуємо електродами марки Е-42 (міцність Ruf = 180 МПа). 

Також призначаємо розміри центрувальної прокладки у плані. 

                                  1 2
400 133,3

3 3
bc c мм     
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Приймаємо прокладку розміром 1401405 мм. 

Розміри торцевих листів у плані  1 1 400 20 380 380h b мм     , товщина 

t=80мм. 

Зусилля в стику передається через зварні шви по периметру торцевих 

листів і центрувальну прокладку. ni NNN   . 

Визначаємо зусилля, яке можуть сприйняти зварні шви: 









 


c

i A
ANN ,  nc AAA    - загальна площа контакту. 

 t5bht5.22A 11   - площа контакту по периметру зварного шва 

торцевих листів. 

  22 2,5 0,8 38 38 5 0,8 288A см          

Площа контакту під центрувальною прокладкою. 

     2 2
2 13 3 14 3 0,8 267nA c t c t см           

Загальна площа контакту 2555cA см , 2
1 555locA см  

2882721 1412
555i

c

AN N кН
A




          
  

 

Визначаємо зусилля, що припадають на центрувальну прокладку 
2721 1412 1309n iN N N кН      

Обчислюємо необхідну товщину зварного шва по контуру торцевих 

листів 
cwy

w

Rl
Nt





 ,  

де  Rwy=Ry=215МПа.- як для стиснутих стиків швів, що 

доповнюються електродами марки Е-42 у конструкціях зі сталі марки 

Вст3кп. 

 1b4l 1   - довжина шва, 1 (см) - врахування на не провар шва по 

кінцях з кожного боку. 

   
1412000 0, 27 0,8

4 38 1 355 100
t см t см    

   
. 

Остаточно вирішуємо, що катет зварного шва буде 5 мм, що 

відповідає товщині центрувальної пластини.   
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Визначаємо крок і переріз зварних сіток у торці колони під 

центрувальною прокладкою. З конструктивних міркувань на торцях колони 

встановлюємо 5 сіток з кроком 80 мм. При цьому:   

- крок сіток має бути не менше 60 мм (80 мм > 60 мм);   

- крок не повинен перевищувати розмір меншої сторони перерізу 

колони та 150 мм.   

Сітки встановлюються на довжині 32 см, що менше за 10d = 10 × 3,6 

= 36 см (де d – діаметр поздовжніх робочих стержнів).   

Розмір ячейки сітки приймаємо 50 мм, що менше за переріз колони. 

Попередньо вибираємо сітки зі стержнів діаметром 5 мм класу Вр-1 (As = 

0,96 см²), розмір сторони ячейки а = 5 см, кількість стержнів у сітці n = 8 шт, 

крок сіток S = 8 см. 

Визначаємо коефіцієнт насиченості поперечними сітками 

 2 0,196 35,5 8
0,011

35,5 35,5 8
x sx y y sy x

xy
ef

n A l n A l
A S


       

  
  

. 

Обчислюємо коефіцієнт ефективності непрямого армування  . 

 
1

0,23






, где ,

2

0,011 360 0,156
10 17 0,9 10

xy s xy

b b

R
R




 

  
   

 

 
1 2,6

0, 23 0,156
  


 

Міцність стику під час розрахунку на зминання має задовольняти 

умову: 1locred,bi ARN  , где, Rb,red- приведена призмова міцність бетону. 

sxy,sxyb2bbredb, RRR   

3

1loc

2loc
b A

A
 , 2

2 40 40 1600loc c cA b h см       - площа перерізу колони. 

2
1 555locA см . 

3
1600 1, 42 3,5
555b     - умова дотримується. 



 

Зм. № докум Лист Дата Підпис 

Лист 
ПАЧ  2219256  ПЗ 17 

Рис.2.1 Конструкція стику і розрахункова схема під час розрахунку 

стику колон 
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3. ОРГАНІЗАЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА ЧАСТИНА 

3.1 Сутність, переваги та сфера застосування методу підйому 
перекриття 

Будівництво будинків методом підйому перекриттів — це один із 

перспективних способів у будівництві. Він поєднує в собі переваги як 

збірного, так і монолітного залізобетону.   

Суть методу в тому, що спочатку на фундаментній пліті 

встановлюють напрямні колони з залізобетону. Потім на рівні землі роблять 

пакет перекриттів, які за допомогою домкратів піднімають і закріплюють на 

потрібній висоті, відповідно до поверховості будівлі.   

Метод включає такі етапи:   

- спорудження фундаменту;   

- встановлення напрямних колон;   

- виготовлення плит перекриття;   

- підйом плит на перший і наступні поверхи.   

Для підйому плит використовують електромеханічні підйомники, які 

розміщують на верхніх частинах колон.   

Цей метод ефективний, тому що:   

- дозволяє будувати будівлі з різними архітектурними рішеннями;   

- займає мало місця на будмайданчику, що важливо в умовах щільної 

міської забудови;   

- більшість робіт виконується на рівні землі, що робить процес 

безпечнішим і зручнішим для робітників;   

- скорочує час будівництва за рахунок одночасного виконання різних 

етапів робіт.   

Метод підйому перекриттів часто використовують для будівництва 

важливих об’єктів у містах, а також на складних ділянках з нерівним 

рельєфом або обмеженим простором.   
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Ця технологія дозволяє легко розширювати будівлю в трьох 

напрямках, створюючи вільний каркас без жорстких обмежень за 

розмірами. Вона особливо підходить для будівництва промислових об’єктів 

з великими прольотами, де потрібна гнучкість у плануванні. Найчастіше 

метод використовують для житлових і громадських будівель у містах, де 

мало місця для будівництва. 

 

3.2 Технологічна карта на виконання робіт із бетонування монолітної 
плити 

Технологічна карта на бетонування монолітної плити розробляється 

для гаражу-стоянки на 220 автомобілів.   

Будівля має розміри 49,2х36 м. Основна сітка колонн — 7,2 м. 

Роботи, які входять у процес бетонування:   

- встановлення колонн;   

- монтаж опалубки;   

- армування плити;   

- бетонування плити;   

- нанесення розділювального шару.   

Усі роботи виконуються в одну зміну. Майданчик розділений на 

чотири захватки, і роботи на них ведуться одночасно. 

 

3.2.1 Вказівки до виконання робіт 

Після завершення влаштування фундаментів роблять засипку та 

ущільнення ґрунту шарами до верхньої межі фундаменту. Потім 

встановлюють колони з закріпленими на них воротниками. Кількість 

воротників відповідає кількості плит перекриття.   

На вирівняній та ущільненій ділянці роблять підготовку товщиною 

40-50 мм із цементно-піщаного розчину. Вона повторює форму плит 

перекриття у плані. По краю підготовки встановлюють інвентарну сталеву 
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опалубку. Опалубка виконана з металевих швелерів заввишки 150 мм (що 

дорівнює товщині плит перекриття). Швелери змонтовані так, що їх можна 

переміщувати вертикально на сталевих стійках двотаврового перерізу, які 

розташовані по периметру піддону.   

Перед початком бетонування опалубку обов’язково оглядає майстер. 

Він перевіряє:   

- відповідність розмірів і рівнів опалубки вимогам проекту;   

- правильність її прив’язки до осей конструкції;   

- щільність стиків та з’єднань елементів опалубки;   

- правильність установки несучих та підтримуючих елементів, 

анкерів та кріплень.   

Допустимі відхилення у розмірах та положенні опалубки, 

підтримуючих елементів і кріплень не повинні перевищувати норм, 

вказаних у відповідних ДСТУ. Під час бетонування за опалубкою постійно 

слідкують. Якщо виявляють деформації чи зсуви, їх негайно усувають. 

Схему опалубки показано на рисунку 3.1.   

 
Рис. 3.1 Схема інвентарної опалубки; 1-інвентарна опалубка; 2-

монолітна плита; 3-стійки по периметру 

Виготовлення пакету плит має свої особливості. Важливо 

забезпечити оптимальні умови для укладання, ущільнення та тверднення 

бетонної суміші у великогабаритних тонкостінних плитах. Також потрібно 

враховувати нанесення розділювального шару між плитами та технологічні 
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нюанси, які забезпечують рівну поверхню. Це зменшує витрати часу на 

підготовку стелі та підлоги.   

Плити бетонують по черзі, починаючи з плити першого поверху. 

Наступну плиту починають бетонувати, коли попередня набирає достатню 

міцність. Верхню поверхню кожної плити вирівнюють, шліфують і 

покривають розділювальним шаром. Виготовлення плит безпосередньо на 

об’єкті дозволяє робити їх цілісними на весь поверх, уточнюючи розміри за 

рахунок закладних елементів. Відсутність швів і монтажних петель 

покращує звукоізоляцію.   

Як розділювальний шар використовують емульсії (наприклад, 

"етиноль"), які після висихання утворюють плівку. Цей шар повинен 

швидко висихати, бути міцним, еластичним, витримувати навантаження від 

робітників та арматури, запобігати злипанню бетону сусідніх плит і бути 

дешевим.   

Часто використовують комбінований розділювальний шар, який 

складається з лакового покриття ("етиноль") та шару вапняно-сольового 

розчину. Лак утворює гідрофобну плівку товщиною до 0,4 мм, що зменшує 

втрату вологи бетоном. Вапняно-сольовий розчин (товщиною до 1 мм) 

захищає бетон від перегріву, а лаковий шар — від механічних пошкоджень. 

Розчин готують із гашеного вапна, кухонної солі та води у співвідношенні 

20% вапна, 2% солі та 78% води.   

Технологія нанесення розділювального шару включає:   

1. Нанесення лаку "етиноль" розпилювачем на вирівняну бетонну 

поверхню.   

2. Через 2-3 години нанесення вапняно-сольового розчину також 

розпилювачем.   

3. Висихання розчину займає 2-5 годин, після чого утворюється 

вапняна кірка.   

Після нанесення розділювального шару встановлюють арматурний 

каркас. Воротники опускають вниз по одному на кожну колону. Під 
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воротником залишають простір для підйому плити, укладаючи чотири 

прокладки та герметизуючий шнур по контуру. Герметик (пакля) 

закладають у пази між колоною та воротником, а також у отвори для 

підйомних тяг. Після цього встановлюють арматурні каркаси, які 

приварюють до воротників.   

Сварні сітки та плоскі каркаси з одностороннім розташуванням 

арматури можна стикувати внахлест без зварювання (заходження не менше 

200 мм). Сітки масою до 600 кг укладають краном за участю трьох 

арматурників (4, 3, 2 розрядів).   

Перед початком бетонування перевіряють правильність установки 

арматури, закладних елементів, опалубки, лісів та підмостків. Опалубку 

очищають від сміття, зволожують водою та закривають щілини. Арматуру 

очищають від іржі.   

Під час бетонування ведуть "Журнал бетонних робіт", де фіксують 

дату, властивості бетонної суміші, обсяг робіт, кількість зразків для 

контролю, температуру повітря та бетону (взимку).   

Бетонну суміш доставляють автобетонозмішувачами СБ-69 на базі 

МАЗ-500 і подають автобетононасосом СБ-126. Під час бетонування суміш 

попередньо ущільнюють глибинними вібраторами. Вібрацію припиняють, 

коли бетон перестає осідати, а на поверхні з’являється цементне молочко та 

бульбашки повітря. Після цього поверхню вирівнюють віброрейкою, яку 

переміщують по напрямних. Для досягнення ідеальної рівності роблять 

кілька проходів. Якщо використовують бетон із великим заповнювачем, 

поверхню додатково обробляють решітчастими катками, щоб утворився 

тонкий шар розчину. Після набору міцності поверхню загладжують 

механічними гладилками, а потім наносят розділювальний шар. 

 

3.2.2 Контроль якості з бетонування монолітної плити 

Контроль якості бетонних робіт включає перевірку таких аспектів: 

1. Якість матеріалів: 
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- Перевірка якості арматури та компонентів бетону (цемент, пісок, 

щебінь тощо). 

- Контроль умов зберігання матеріалів. 

2. Робота обладнання: 

- Перевірка роботи бетоносмесильних установок, дозаторів та іншого 

обладнання бетонного господарства.   

3. Готовність до бетонування: 

- Огляд підготовки основи, опалубки, лісів, підмостків, арматури та 

закладних елементів. 

4. Якість бетонної суміші: 

 - Контроль якості суміші під час приготування, транспортування та 

укладання.   

5. Догляд за бетоном:  

- Перевірка правильності догляду за бетоном (зволоження, утеплення 

тощо).   

- Контроль термінів зняття опалубки, часткового або повного 

навантаження конструкцій.   

6. Якість виконаних конструкцій:   

- Оцінка якості готових конструкцій та усунення виявлених дефектів.   

Для проведення контролю необхідно:   

- Вести систематичне спостереження за виробництвом робіт.   

- Виконувати аналізи, дослідження та випробування у разі потреби.   

- Вести технічну документацію з виробництва та контролю якості 

робіт.   

Контроль якості бетону включає:   

1. Міцність бетону:   

- Перевірка відповідності фактичної міцності бетону проектним 

вимогам.   

- Контроль міцності на проміжних етапах (наприклад, перед зняттям 

опалубки або передачею натягу на арматуру).   
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2. Спеціальні властивості: 

- Перевірка морозостійкості та водонепроникності бетону, якщо це 

передбачено проектом.   

3. Консистенція бетонної суміші:   

- Систематичний контроль рухливості та жорсткості суміші на місці 

приготування та укладання.   

- У разі відхилень від заданих параметрів — вживання заходів для 

покращення транспортування або зміни складу суміші.   

Ці заходи забезпечують відповідність виконаних робіт проектним 

вимогам та стандартам якості. 

 

3.3 Технологічна карта на виконання робіт з підйому монолітної 
залізобетонної плити 

3.3.1 Підйомники, принцип їхньої роботи 

Комплект підйомного обладнання включає підйомники 

вантажопідйомністю 50 т, об'єднані в систему, що діє синхронно. 

Підйомники бувають гідравлічні, електрогідравлічні та 

електромеханічні. У проєкті використовуються електромеханічні 

підйомники. Швидкість підйому становить 2-4 м/год.  

 
Рис.3.2 Схема електромеханічного підіймача; 1 - елементи підіймача; 

2-вантажні тяги; 3 - колона; 4-плита перекриття; 5 – комір 
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Підйомники встановлюють і закріплюють на верхніх частинах колон. 

Після підйому перекриттів їх демонтують. Принцип роботи підйомника 

схожий на домкрати подвійної дії, які використовують для ковзної 

опалубки. Відмінність полягає в тому, що у ковзній опалубці стержні гладкі, 

а тут вони мають різьблення.   

Для переміщення по різьбленню використовують спеціальні 

механізми підкручування гайки. Під час робочого ходу гайка закручується 

по різьбі, а при холостому ході пробковує, залишаючись на місці. Це 

забезпечує плавний і контрольований підйом перекриттів. 

 

3.3.2 Вказівки до виконання робіт 

Підйом перекриттів виконується поярусно після того, як бетон 

набирає не менше 70% міцності. Для цього використовують підйомники, які 

встановлюють на верхні частини колон і оснащують вантажними тягами, 

з’єднаними з елементами перекриттів (воротниками).   

До підйому плит перекриттів приступають після:   

- встановлення колон;   

- завершення бетонування пакету плит перекриттів;   

- монтажу та налаштування домкратної системи підйому.   

На всіх етапах робіт має забезпечуватися стійкість каркасу будівлі, 

що визначає схему підйому та послідовність виконання робіт.   

Процес підйому плит: 

1. Тяги від підйомників підводять під плиту перекриття, зачіпляють 

їх і забезпечують синхронний підйом усієї плити.   

2. Плиту піднімають на проміжний рівень (не менше 40 см), щоб 

відокремити її від загального пакету та провести огляд.   

3. Потім плиту піднімають вище верхнього ряду отворів (зазвичай це 

рівень 1 поверху) для тимчасового опору.   

4. Після цього дають змогу спрацювати всім пружинним защіпкам.   
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Цей процес забезпечує безпечний і контрольований підйом 

перекриттів з дотриманням усіх технологічних вимог. 

        Плити піднімають за допомогою підйомних тяг — по дві тяги на 

один підйомник. Через отвори у воротнику опускають нижню захопну 

гайку, яка навинчена на нижню тягу-подовжувач. Її заводять заплечиком за 

нижню площину воротника і фіксують у цьому положенні клином. Гайки 

опускають вручну, а потім починають підйом у верхнє положення в 

ручному режимі для кожного окремого підйомника. Натяг тяг контролюють 

візуально. Після досягнення потрібного натягу підйом припиняють, 

встановлюючи клини, які притискають тягу до воротника. Ці клини 

запобігають висковзуванню тяги з-під воротника.   

Для підйому плит покриття у проектне положення використовують 

спеціальні монтажні колони, які тимчасово закріплюють на основних 

колонах. Після завершення підйому та закріплення всіх плит перекриттів і 

покриття підйомники та монтажні колони демонтують.   

На поверхи подають матеріали та конструкції для завершення 

загальнобудівельних робіт: викладають стіни та перегородки, встановлюють 

внутрішнє обладнання.   

Після закріплення плит перекриттів на проектних відмітках 

починають монтаж інших конструкцій, зазвичай з першого поверху вгору. 

Це забезпечує послідовність і безпеку виконання робіт. 

Найважливішим елементом технологічного етапу підйому плит є 

синхронність роботи підйомників, однакова швидкість переміщення тяг, 

забезпечення горизонтального положення плит і запобігання будь-яких 

форм перекосу. Це досягається методами геодезичного контролю рівня 

розташування підйомників, довжиною тяг, методами фіксації тяг до комірів 

плит та іншими прийомами. 
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3.4 Технологічна карта на виконання робіт із суміщеної покрівлі 

3.4.1 Область застосування 

Технологічну карту розроблено на влаштування суміщеної 

чотиришарової рулонної покрівлі під час будівництва багатоповерхового 

гаража-стоянки 

3.4.2 Вказівки до виконання робіт 

Перед початком робіт з улаштування комбінованого покрівлі 

перевіряють якість раніше виконаних робіт, підготовку робочого місця, 

справність механізмів та наявність якісних матеріалів, щоб забезпечити 

безперебійну роботу протягом зміни.   

Підготовчі роботи перед покрівельними роботами:   

1. Очищення основи від пилу за допомогою стисненого повітря, яке 

подається по рукаву від компресора. Використовують щілинні насадки, які 

тримають під кутом 30-45° до поверхні на відстані близько 40 см. Ширина 

очищуваної смуги — 3-5 м.   

2. Улаштування пароізоляції:   

   - Наклеюють один шар руберойду на бітумну мастику.   

   - Мастику підігрівають установкою СО-100.   

   - Рубероїд подають на покрівлю підйомником ТП-41 і розвозять за 

допомогою візка.   

3. Перед укладанням утеплювача (пінобетону) перевіряють якість 

пароізоляції. Утеплювач укладають із випередженням робіт із цементно-

піщаною стяжкою на 1-2 доби.   

4. Перед початком улаштування стяжки:   

   - Контролюють якість укладання утеплювача.   

   - Готують матеріали для стяжки.   

   - Розчин із автосамосипа завантажують у бункер установки СО-51, 

подають на покрівлю та наносять через гумовий рукав із "удочкою".   
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   - Стяжку роблять смугами шириною 2 м і довжиною 6 м по 

маячних трубах. Смуги заповнюють через одну і загладжують віброрейкою. 

Після схоплювання розчину пропущені смуги заповнюють аналогічно.   

   - У місцях примикання стяжки до парапету та вентиляційних шахт 

роблять похилі бортики шириною 100 мм під кутом 45° за допомогою 

штукатурних напівмірок.   

5. Перед наклеюванням рулонного покриття:   

   - Основа (стяжка) має бути просушена, очищена від пилу та 

прогрунтована.   

   - Рулонні матеріали очищають від сланцевої або піщаної посипки. 

Одну сторону очищають повністю, а іншу — лише по краю на ширину 100 

мм.   

   - Рулони доставляють на покрівлю підйомником ТП-41 

(вантажопідйомність 0,5 т).   

6. Улаштування чотиришарової покрівлі:   

   - Спочатку наклеюють полотнища шириною 500, 700, 1000 мм.   

   - Потім відступають від загальної кромки і наклеюють цілі рулони.   

   - Наступні три ряди розташовують з відступом 250 мм від кромки 

попереднього ряду.   

   - Відстань між кромками полотнищ: перший ряд — 220 мм, 

наступні три — по 250 мм.   

   - Наклеювання починають із найнижчих місць покрівлі.   

   - У місцях примикання скатів до стін та інших конструкцій 

покрівлю посилюють додатковим шаром рулонного матеріалу.   

Ці заходи забезпечують якісне виконання покрівельних робіт та 

довговічність покриття.         

 

3.4.3 Контроль якості під час влаштування рулонної покрівлі 

Рулонна покрівля повинна виконуватися в межах вододілів і 

наклеюватися від нижніх місць до вищих. Перекриття окремих шарів 
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рулонного покриття не допускається. Рулонні матеріали, які мають на 

поверхні посипку з мінеральних матеріалів, перед наклеюванням гарячими 

мастиками повинні бути очищені від цієї посипки або оброблені 

розчинником.   

Вимоги до ущільненого рулонного покриття:   

1. Відхилення фактичного ухилу від проектного не повинно 

перевищувати 0,5%.   

2. З поверхні покрівлі має забезпечуватися повний відвід води.   

3. Якість приклеювання рулонних матеріалів перевіряють повільним 

відривом одного шару від іншого. Розрив повинен відбуватися по 

рулонному матеріалу. Відшарування матеріалу не допускається.   

 

3.4.4 Техніка безпеки 

Під час виконання робіт необхідно дотримуватися вимог техніки 

безпеки та керуватися НПАОП 45.2-7.02-12 "Система стандартів безпеки 

праці. Охорона праці і промислова безпека у будівництві" (ДБН А.3.2-2-

2009). Для всіх робітників-покрівельників проводять інструктажі з техніки 

безпеки на робочому місці.   

Основні вимоги безпеки:   

1. Подача матеріалів на покрівлю має бути організована так, щоб 

уникнути їх падіння, а доставка до робочої зони — безпечною.   

2. Забороняється виконувати покрівельні роботи під час туману, 

ожеледиці, у темну пору доби та при вітрі силою 6 балів і більше.   

3. Перед початком робіт слід перевірити надійність підмостків, 

тимчасових огорож та інших засобів безпеки.   

4. Під час грунтування основи покрівлі методом розпилення 

робітники повинні знаходитися з підвітряного боку.   

5. На місці виконання робіт має бути наявний комплект 

протипожежних засобів.   
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3.5  Організаційна частина 

3.5.1 Загальна інформація         

1. Назва та місце будівництва — проект багатоповерхового паркінгу 

для легкових авто.   

2. Початок робіт — 1 серпня 2025 року.   

3. Завершення будівництва та введення в експлуатацію — 1 жовтня 

2026 року.   

4. Загальний розрахунковий термін будівництва — 13,8 місяців.   

5. Нормативний термін будівництва — 17,2 місяці.   

6. Загальна нормативна трудомісткість.   

7. Загальна розрахункова трудомісткість — 9607.   

8. Загальний об’єм будівель — 17712.   

9. Загальна площа будівель — 1872.   

10. Загальна площа будмайданчика — 9282.   

Проект розроблений з використанням місцевих будматеріалів. 

Бетонна суміш та залізобетонні елементи поставляються з заводу ЗБВ, 

щебінь — з кар’єрів поблизу міста, портландцемент доставляється 

залізницею з цементного заводу. 
 
 

3.5.2 Календарний план будівництва 

3.5.2.1 Розрахунок тривалості будівництва 

Термін будівництва встановлено на основі норм тривалості 

будівництва та наявного заделу згідно з ДСТУ Б А.3.1-22:2013 "Визначення 

тривалості будівництва об’єктів". Тривалість будівництва паркінгу на 95 

автомобілів визначено згідно з нормами для багатоповерхового паркінгу на 

95 машин з будівельним об’ємом 20 тис. м³. Загальний термін будівництва 

— 14 місяців, з них 1 місяць — підготовчий період.   

Проектована будівля має об’єм 22 тис. м³.   

Збільшення потужності розраховується за формулою. 
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                             ������� ⋅ 100%=10%.                                                   

        Приріст у нормі тривалості визначається за формулою 10 ⋅ 0,3 = 3% 

        Тривалість будівництва з урахуванням екстраполяції 

визначається за формулою 

                                  Т= 14,42міс.                                                       

        Розрахункова тривалість з урахуванням районного коефіцієнта 

визначається за формулою 

                                 Трозр. = 14,42 ⋅ 1,2 = 17,3міс.                           

У тому числі тривалість підготовчого періоду визначається за 

формулою                                Тпідг. = 1 ⋅ 1,2 = 1,2 ≈ 1 міс.                        

         

3.5.2.2 Підрахунок обсягів робіт 

   Таблиця 4.1 - Відомість обсягів робіт 

  № 
 з/п 

                           Найменування робіт Од. 
вим. 

Кільк. 

  1                                              2   3       4 
     I. Земляні роботи 

 
  

1. Попереднє планування площі 
бульдозером ДЗ-42 

1000м�   4,459 

2. Розробка ґрунту екскаватором Е-504 100м�   54,05 
     II. Влаштування фундаментів   
3. Влаштування монолітного фундаменту 

 
    м�     85 

4. Встановлення фундаментних блоків     шт     50 
5. Влаштування вертикальної та горизонтальної 

гідроізоляції 
100м�    57,6 

     III. Влаштування каркаса   
6. Встановлення колон краном ДЭК-50 

 
   шт     52 

7. Встановлення підйомників краном ДЭК-50 
 

   шт     52 

8. Бетонування пакета плит    м� 1062,7 
9. Підйом плит на розрахункові висоти    шт       5 
10. Антикорозійне покриття стиків   10ст    112 



 

Зм. № докум Лист Дата Підпис 

Лист 
ПАЧ  2219256  ПЗ 32 

     IV. Зведення стін   
11. Встановлення панелей зовнішніх стін      т  1108,3 
12. Цегляна кладка зовнішніх вставок із цегли    м�    55,8 
13. Цегляна кладка внутрішніх перегородок    м�    43,1 
     IV. Покрівля   
14. Влаштування покрівлі  100м�   17,71 
15. Влаштування цементно-піщаних бортиків  100м    7,92 
16. Покриття з цементно-піщаного асфальтобетону  100м�    17,71 

 товщиною 30мм   

17.     V. Заповнення прорізів      т    12,04 

18. Встановлення дверних і віконних прорізів  100м�     5,87 

    

19. Заповнення прорізів  100м�    88,89 

20. Зовнішнє оздоблення  100м�    57,92 

21.   100м�    5,84 

22. Влаштування вимощення  100м�   138,92 
 

        План робіт на будівництво паркінгу на 220 машин складено у 

вигляді графіка. Цей план потрібен, щоб визначити порядок і терміни 

виконання основних будівельних, спеціальних та монтажних робіт. Терміни 

розраховані з урахуванням логічного поєднання різних видів робіт, 

кількості ресурсів і робочих бригад. На основі цього плану складаються 

графіки: руху робітників і доставки основних будматеріалів. 

За цим планом відстежують хід робіт і координують дії виконавців. 

а підготовчому етапі виконують такі роботи: готують територію під 

будівництво, роблять планування з організованим відведенням дощової 

води, будують тимчасові дороги, споруди, склади для матеріалів, побутові 

приміщення, проводять тимчасові комунікації та зв’язок. Також на цьому 

етапі роблять заходи для захисту ґрунту від замерзання, що значно зменшує 

витрати праці і знижує вартість робіт у зимовий період. 
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3.5.2.3 Графік руху робітників 

        На основі календарного плану складають графік руху 

робітників. Він має вигляд замкнутих вертикальних і горизонтальних ліній у 

певному масштабі. Горизонтальні лінії показують час роботи, а вертикальні 

– кількість людей, які працюють у цей час. За цим графіком визначають 

обсяг робіт у найбільш завантажену зміну.  чол. 

        Середню кількість робітників, осіб, визначаємо за формулою   

                                  Аср = То
Т�,                                                                              

       де То- загальна трудомісткість будівництва, люд*дн; 

            Т�- загальна тривалість будівництва, дн.; 

                                 Аср = ������� 32чол. 

        Коефіцієнт нерівномірного використання трудових ресурсів 

визначається за формулою   

                                  Кн = А���
Аср

���� 2.                                                    

    Коефіцієнт використання трудомісткості визначається за 

формулою  

                                  К� = Тн
То

= ������� = 0,03                                                           

 3.5.2.4 Розрахунок графіка постачання матеріалів 

На основі календарного плану та обраних методів робіт складають 

графік поставки матеріалів. Він має вигляд горизонтальних ліній у певному 

масштабі, які показують час доставки матеріалів.   

1. Колони   

Загальна маса елементів Q = 240 тонн.   

Час укладання конструкцій n = 6 днів.   

Щоденний розхід конструкцій розраховується за формулою:   

q = Q / n   

де q – кількість матеріалів, які потрібно доставляти щодня.  

                                  �д = �� = ���� = 40т.                                                           
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Триденний запас матеріалів визначається за формулою : 

                                  �д� = �д ⋅ 3 = 40 ⋅ 3 =120 т.                          

Приймаємо автотранспортні засоби ПК-1821 q=12 т. 

Продуктивність визначається за формулою  

                                  W= �,�⋅��⋅��,���,���,����⋅��� =98.4т.                              

Тривалість завезення визначаємо за формулою: 

                                  �з = �� = �����,� =3дн.                            

Тривалість завезення триденного запасу визначаємо за формулою 

(4.13  ) 

                                  �з� = �д�� = �����,� ≈2дн.                                 

1. Збірні стінові панелі 

Загальна маса елементів Q=1108,3т. 

Тривалість укладання в конструкцію n=13 днів. 

Витрата конструкцій на день знаходиться за формулою  

                                  �д = �� = ����,��� = 85,3т. 
Триденний запас матеріалів визначається за формулою  

                                  �д� = �д ⋅ 3 = 85,3 ⋅ 3 =255,8 т. 

Приймаємо автотранспортні засоби УПП-1207 q=12т. 

Продуктивність визначається за формулою (4.11) 

                                  W= �,�⋅��⋅��,���,���,����⋅��� =98.4 т.                                        

Тривалість завезення визначаємо за формулою  

                                  �з = �� = ����,���,� = 12 дн. 

Тривалість завезення триденного запасу знаходимо за формулою 

(4.13)                                  �з� = �д�� = ���,���,� ≈3 дн. 

1. Цегла 

Загальна маса елементів Q=195т. 

Тривалість укладання в конструкцію n=30 днів. 
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Витрата конструкцій на день знаходиться за формулою  

                                 �д = �� = ����� = 6,5т. 
Триденний запас матеріалів визначається за формулою  

                                  �д� = �д ⋅ 3 = 6,5 ⋅ 3 = 19,5т. 
Приймаємо автотранспортні засоби КамАЗ-5320 q=8т. 

Продуктивність визначається за формулою  

                                  W= �,�⋅�⋅�,��,���,���,���⋅���� = 21,7т.                                        
Тривалість завезення визначаємо за формулою  

                                  �з = �� = �����,� = 9дн. 

Тривалість завезення триденного запасу знаходимо за формулою 

(4.13)                                  �з� = �д�� = ��,���,� ≈ 1дн. 

1. Розчин 

 Загальна маса Q=461,6т. 

Тривалість укладання в конструкцію n=121 днів. 

 

Витрата конструкцій на день знаходиться за формулою  

                                 �д = �� = ���,���� = 3,8т. 
Приймаю одну вантажівку ЗІЛ-555 q=5т. 

1. Бетонна суміш 

Загальна маса Q=1062,7т. 

Тривалість укладання в конструкцію n=8 днів. 

Витрата конструкцій на день знаходиться за формулою (4.9) 

                                �д = �� = ����,�� = 132,8 т. 

Продуктивність автобетонозмішувачів СБ-69 на базі МАЗ-500 

визначається за формулою (4.11) 

                                  W= �,�⋅�,�⋅�,��,���,���,����⋅���� = 18,2т.   
Число машин визначається за формулою 
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                                  � = �д� = ���,���,� ≈ 8маш. 

        3.5.3 Перелік основних засобів механізації 

       Таблиця 3.2     Основні засоби механізації 

№ 

з/п 

Найменування Од. 

вим. 

Кільк Примітка 

1 2 3 
4 

5 

1. Гусеничний кран ДЕК-50 шт. 4 Q=30т. 

2. Зварювальний трансформаторТС-300 шт. 4  

3. Електромеханічний підйомник шт. 52  

4. Автобетононасос СБ-126 шт. 4  

5. Поверхневий вібратор ІВ-91 шт. 4  

6. Підйомник будівельний ТП-41 шт. 4 Q=0,5т. 

7. Компресор пересувний СО-7А шт. 2 30м�/ч 
 
 

3.5.4 Підбір команди 

Таблица 3.3 - Склад бригад 

№ 

з/п 
Види і цикли робіт Кількість 

робочих 

1. Підготовчі роботи   8 

2. Земляні роботи   8 

3. Укладання бетонної суміші   12 

4. Монтаж фундаментних блоків   11 

5. Гідроізоляція 3 

6. Монтаж колон   12 

7. Встановлення підйомників   4 

8. Підготовка та підйом пачки плит   20 

9. Нанесення антикорозійного покриття на стики   6 

10. Кладка цегли для зовнішніх вставок   14 
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11. Кладка цегли для внутрішніх перегородок   14 

12. Влаштування даху   24 

13. Влаштування цементно-піщаних бортиків   16 

14. Покриття з цементно-піщаного асфальтобетону   18 

15. Встановлення віконних та дверних блоків   4 

16. Заповнення отворів   16 

17. Влаштування підлог   16 

18. Внутрішнє та зовнішнє оздоблення   12 

19. Влаштування відмостки   4 

20. Слаботочні роботи   1 

21. Електромонтажні роботи   18 

22. Сантехнічні роботи   16 

23. Благоустрій території 12 
 

 3.6 Будгенплан 

        Будгенплан розроблено на період будівництва надземної 

частини (монтаж стінових панелей) на підставі генерального плану ділянки. 

        При проєктуванні будівельного генерального плану враховано: 

- ритмічне надходження будівельних матеріалів зі складуванням на 

спеціально відведених місцях; 

- використання постійних доріг для потреб будівництва; 

- на схемі показано мережі тимчасового водопостачання, електро- і 

теплопостачання; 

- будгенплан відображає основний і підготовчий періоди 

будівництва, розташування тимчасових будівель і споруд; 

- на будгенплані показано схеми монтажу стінових панелей, 

розміщення монтажних кранів; 

- під час проєктування будгенплану враховано вимоги техніки 

безпеки та охорони навколишнього середовища, протипожежні та 

сантехнічні правила. 
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3.6.1 Потреба будівництва в кадрах 

        До складу працюючих на будівництві входять робітники, які 

беруть безпосередню участь у будівельно-монтажних роботах (БМР), а 

також у транспортних і обслуговуючих господарствах. Загальна чисельність 

персоналу, зайнятого на будівництві за зміну, визначається за формулою                             � = (63 + 8 + 1) ⋅ 1,06 = � = (����мон���,                                          

       де ���� - максимальна чисельність робітників основного і 

неосновного виробництва, а також зайнятих монтажем технологічного 

обладнання, визначається за графіком руху робітників, ����=63 чол.; 

            ����- чисельність інженерно-технічних працівників, 

визначається за формулою ) 

  ���� = 0,13 ⋅ ����0.13⋅63=8 чол.;                                

            �мон- чисельність молодшого обслуговуючого персоналу, 

визначається за формулою 

max0,02 0,02 63монN N    1 чол.;                           

1,06 – коефіцієнт, що враховує невиходи на роботу; 

                                  � = (63 + 8 + 1) ⋅ 1,06 =76 чол. 

 

3.6.2 Розрахунок тимчасових будівель і складів 

        Тимчасові будівлі – це наземні допоміжні та обслуговуючі 

об’єкти, які потрібні для проведення будівельно-монтажних робіт.   

Їхній обсяг має бути якомога меншим, але достатнім, щоб 

забезпечити нормальні умови для роботи та побуту, враховуючи 

встановлені потреби у площах.              
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№ 

з.п 

Найменування будівель Од. 

вим. 

Нормат. 

показ. 

Генерал 

площа 

Характ. 

зд. 

1. Контора виконавців робіт, 

3чол. 

м�, на 

5чол. 

24 24 3х6 

4 шт. 

2. Гардеробна, 63чол. м�/чол. 0,9 23,5 2,7х9 

3. Приміщення для обігріву, 

63 особи. 
м�/чол. 1 63 2,7х9 

3 шт. 

4. Умивальна, 63чол. м�/чол. 0,05 3,15 2,7х9 

5. Душова, 14чол. м�/чол. 0,43 6,02 2,7х9 
 
 

3.6.3 Розрахунок тимчасового водопостачання 

        Розрахунок потреб у воді, л/с, проводиться з урахуванням 

витрат за групами потреб:  

         �общ = �пр + �хоз + �пож,                                   

       де  �пр- витрата води на виробничі потреби, л/с, визначається за 

формулою                 �пр = �н⋅��⋅Кч�⋅���� ⋅ Кну,                                         
        де �н- питома витрата води на виробничі потреби; 

            ��- кількість виробничих споживачів; 

            Кч- коефіцієнт годинної нерівномірності споживання, Кч=1,5; 

            Кну- коефіцієнт на невраховану витрату води, Кну=1,2;                                                                                                        

            t – кількість годин на зміну, t=8ч. 

        На будмайданчику є такі споживачі води:   

- поливання цегляної кладки об’ємом 100 м³ з нормою витрати води 

50 літрів на 1 м³;   

- заправка та миття бульдозера ДЗ-42, загальна витрата води на 1 

машину – 300 літрів на добу;   

- заправка та миття 10 вантажівок, загальна витрата води на 1 

машину – 400 літрів на добу;   
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- заправка та миття 4 кранів ДЕК-50, загальна витрата води – 300 

літрів на добу.                         

  �пр = ��⋅���⋅�,��⋅���� + ���⋅�⋅�,��⋅���� + ���⋅�⋅�,��⋅���� + ���⋅��⋅�,��⋅���� =0,54 л/с. 

            �хоз - витрата води на господарсько-побутові потреби, 

л/с, знаходиться за формулою 

       �хоз = ��⋅��⋅�ч�⋅���� + ��⋅����⋅����,                                             

        де  ��- питома витрата води на господарські потреби на 1 

людину, ��=15л/с, на будівельному майданчику без каналізації;                        

  

            ��- кількість працюючих у найбільш завантажену зміну, ��=63чол; 

        �ч=2,5 для господарських потреб; 

        ��- питома витрата води на прийняття душу працюючими, ��=30л/с; 

        ��- 40% от ��, ��=25чол; 

        ��- тривалість використання душової установки ��=45хв; 

                                  �хоз = ��⋅��⋅�,��⋅���� + ��⋅���,��⋅����=0,36 л/с. 

        Витрата води на пожежні потреби визначається за довідковими 

даними, враховуючи категорію небезпеки та ступінь вогнестійкості будівлі. 

Для будівлі категорії В та II ступенем вогнестійкості витрата води на 

пожежні потреби становить 10 літрів на секунду. �пож=20 л/с. 

        Загальна потреба води на будівельному майданчику 

визначається за формулою  

                                   �общ = 0,54 + 0,36 + 20 =20,90 л/с. 

        Діаметр трубопроводу тимчасового водопроводу підбирається 

за формулою 

                   Д = ��общ⋅�����,��⋅� ,                                                                 

        де V- швидкість руху води, V=0.9 м/с;  
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                                  Д = ���,�⋅�����,��⋅�,� =86 мм. 

        Приймаємо діаметр трубопроводу Д=100 мм. 

 

 3.6.5 Розрахунок потреби в електроенергії 

  Визначаємо потужність трансформаторної підстанції за формулою �тр = � ⋅ (К�⋅∑Рм����� + К�⋅∑Рт����� + К� ⋅ ∑Ров + К� ⋅ ∑Рон + К� ⋅ ∑Рсв),           

        де � - коефіцієнт втрати потужності в мережах, � =1,05; 

            К�,К�,К�,К�,К�- коефіцієнти одночасності роботи, К�=0,6, К�=0,4,  К�=0,8, К�=0,9, К�=0,8; 

            Рм,Рт,Ров,Рон,Рсв- споживана потужність, відповідно 

електродвигунів, технологічних споживачів, внутрішнього освітлення, 

зовнішнього освітлення, зварювальних трансформаторів;  

            �����,�����- коефіцієнти потужності для груп силових 

споживачів, �����=0,7,  �����=0,8; 

        Потрібна потужність трансформаторної підстанції 

розраховується з умови одночасної роботи таких споживачів:   

- Розчинонасос СО-50 – 1 шт., Р = 5,8 кВт;   

- Вібратори ІВ-91 – 2 шт., Р = 1 кВт (кожен);   

- Електропідігрів ґрунту об’ємом 70 м³ при температурі зовнішнього 

повітря -10°C;   

- Освітлення закритих приміщень: контора S = 72 м², склади S = 120 

м²;   

- Освітлення відкритих майданчиків: основні дороги – 400 м, 

другорядні – 100 м;   

- Зварювальні трансформатори.   
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Для точного розрахунку потужності необхідно врахувати питомі 

витрати електроенергії для кожного споживача та їхній режим роботи. – 2 

шт. Р�=4,5кВт, Р�=6кВт.  

        Необхідна потужність трансформаторної підстанції 

визначається за формулою  

            �тр = 1,05 ⋅ ( 0,6 5,8 2 0,6 1
0,7

   

��⋅�,�⋅���,�⋅� + 0,8 ⋅ (15 ⋅ 72 + 120 ⋅ 3)      

+0.9 ⋅ (5 ⋅ 400 + 2.5 ⋅ 100) + 0,8(4,5 + 6))=133,6 кВт. 

Обираємо комплексну трансформаторну підстанцію (КТП) 

потужністю 160 кВт.   

Оскільки роботи в нічний час не плануються, для освітлення 

відкритих майданчиків:   

- у кутах будмайданчика встановлюють 4 прожектори ПЗС-35;   

- по периметру будмайданчика розміщують лампи на дерев’яних 

опорах, які стоять на відстані 30 м одна від одної. 
 

3.6.6 Опис тимчасових доріг 

Постійні проїзди для використання під час будівництва роблять у два 

етапи. Спочатку роблять бетонну основу і укладають нижній шар 

асфальтобетонного покриття. Будівельний транспорт їздить по нижньому 

шару покриття, який виконують із щільних крупнозернистих 

асфальтобетонних сумішей. До моменту завершення будівництва та здачі 

об’єкта в експлуатацію проводять ремонт нижнього шару і укладають 

верхній шар покриття із піщаних асфальтобетонних сумішей.   

Конструкції тимчасових автодоріг бувають таких типів:   

- ґрунтові профільовані дороги – їх роблять при невеликій 

інтенсивності руху (до 3 машин на годину в одному напрямку) за 

сприятливих ґрунтових та гідрогеологічних умов. Такі дороги 

використовують у лінійному будівництві: при прокладанні трубопроводів, 

ліній електропередач (ЛЕП), для невеликих розосереджених об’єктів у 

сільському та цивільному будівництві. Профілювання дороги роблять для 
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відведення води під час опадів та танення снігу. Поперечний ухил (40-60%) 

створюють за допомогою автогрейдера. Ґрунтові дороги можна збудувати 

швидко і з мінімальними витратами. Їхня міцність залежить від складу 

ґрунту – співвідношення піщано-гравійної та глинистої частин.   

Необхідно забезпечити місцеве відведення поверхневої води від 

тимчасових доріг.   

Якщо дорога перетинає підземні комунікації, траншеї під нею 

повинні бути засипані піском на всю глибину. Якщо це неможливо, місце 

перетину роблять із певним підйомом, величина якого повинна бути 

пропорційною коефіцієнту розпушення ґрунту. Згодом, після ущільнення 

ґрунту, ця ділянка дороги вирівняється і набуде горизонтального 

положення. 

 

  3.7 Техніка безпеки 

        Відповідальність за дотримання техніки безпеки на виробництві 

несуть майстри та прораби в межах доручених їм робіт, керуючись ДБН 

Б.1.1-7:2016 "Охорона праці у будівництві". Керівництво охороною праці 

покладається на головних інженерів та керівників будівництва.   

Інструктажі:   

- Ввідний інструктаж проводить інженер з техніки безпеки для всіх 

робітників та службовців незалежно від професії перед прийняттям на 

роботу.   

- Інструктаж на робочому місці проводить майстер або прораб. Він 

повинен супроводжуватися показом безпечних методів роботи.   

- Поточний інструктаж проводять перед початком робіт, на які 

виписується наряд-допуск.   

- Позаплановий інструктаж проводять при заміні або модернізації 

обладнання, зміні технологічного процесу або порушенні правил безпеки.   

Результати всіх інструктажів записують у журнали.   

Навчання та заходи:   
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- Адміністрація організовує обов’язкове навчання робітників та 

інженерно-технічного персоналу правилам безпеки. Після навчання 

проводиться атестація та видача відповідного посвідчення.   

- Для запобігання впливу шкідливих факторів передбачаються 

санітарно-гігієнічні заходи:   

  - Облаштування санітарно-гігієнічних та санітарно-технічних 

приміщень згідно з нормативними вимогами.   

  - Площі цих приміщень зазначаються у проекті організації 

будівництва.   

  - Робітники забезпечуються спецодягом, спецвзуттям та засобами 

індивідуального захисту.   

Безпека на будмайданчику:   

- На будмайданчику встановлено огородження небезпечних зон.   

- Для штукатурних, цегляних, малярних та інших робіт 

використовуються інвентарні ліси.   

- Стан транспортно-підйомних засобів контролюють особи, які на 

них працюють. Усі засоби повинні мати інструкцію з експлуатації, паспорт 

та інструкції для окремих вузлів і агрегатів.   

- Грузопідйомні механізми повинні проходити огляд щонайменше 

раз на рік.         

 

3.8 ТЕП до генплану 

1. Площа будівельного майданчика – 9348 м².   

2. Площа інвентарних будівель – 144 м².   

3. Площа складів – 281 м².   

4. Коефіцієнт забудови – 19,6%.   

5. Коефіцієнт використання території – 46,6%.   
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3.9 Охорона навколишнього середовища 

Сучасний етап розвитку будівництва висуває вимоги щодо 

збереження природного ландшафту та мінімізації порушень екологічної 

рівноваги під час виконання будівельних робіт. 

Будівництво житлових і громадських споруд чинить значний вплив 

на довкілля. Проведення земляних робіт змінює рельєф території, порушує 

природний рослинний покрив, змінює рівень освітленості місцевості. Крім 

того, змінюються гідрологічні характеристики, що впливає на водний 

баланс ґрунту та його фізико-механічні властивості. 

Під час планування будівельного процесу в проєкті організації 

будівництва необхідно передбачати заходи з охорони довкілля відповідно 

до сучасних державних будівельних норм (ДБН) та державних стандартів 

України (ДСТУ). Такі заходи повинні містити відновлення земельних 

ресурсів, збереження природних матеріалів, запобігання шкідливим 

викидам у ґрунт і водоймища. 

Основними джерелами забруднення довкілля є побутові та виробничі 

процеси. Побутові та технологічні стічні води, які утворюються внаслідок 

експлуатації санітарних приміщень, душових, туалетів і використання води 

для виробничих потреб, змінюють склад природних водойм. Крім того, 

побутові відходи та залишки будівельних матеріалів можуть негативно 

впливати на екологічний стан території. 

Атмосферне забруднення відбувається переважно через викиди 

будівельної техніки, що працює на дизельному паливі чи бензині. Під час 

роботи двигунів внутрішнього згоряння в повітря потрапляють сполуки 

вуглецю, оксиди азоту, вуглеводні, альдегіди та інші шкідливі речовини. 

Тому для зменшення негативного впливу рекомендується застосовувати 

сучасну будівельну техніку з низьким рівнем шкідливих викидів та 

впроваджувати екологічно безпечні технології. 
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3.9.1 Охорона води 

Щоб запобігти забрудненню природних вод, у проєкті передбачено 

відведення господарсько-побутових стоків до внутрішньоквартальної 

каналізаційної мережі з подальшим транспортуванням на очисні споруди. У 

разі необхідності скиду води з трубопроводів запроєктовані спеціальні 

оглядові колодязі. 

Територію побутового містечка необхідно обладнати контейнерами 

для збору твердих побутових відходів, які мають регулярно вивозитися на 

полігон для утилізації. Категорично забороняється захоронення сміття, 

відходів будівельних і опоряджувальних робіт, а також інших небезпечних 

матеріалів, щоб уникнути забруднення ґрунтових вод. 

 

   3.9.2 Захист ґрунту 

Під час будівництва об'єкта та після його завершення необхідно 

забезпечити захист ґрунту. Перед виконанням планувальних робіт родючий 

шар ґрунту, який може бути використаний у подальшому, потрібно завчасно 

знімати та складувати у спеціально визначених місцях. Дерева, розташовані 

поблизу робочих зон, слід зберігати завдяки відповідній організації 

будівельного процесу, а їх пересадку передбачати лише у виняткових 

випадках. 

Щоб запобігти розмиванню та ерозії ґрунту на підготовчому етапі, 

передбачено облаштування водовідвідної канави зі зміцненими укосами. 

Відведення поверхневих вод запроєктовано відкритим способом. Деякі 

основні внутрішньомайданчикові проїзди передбачено використовувати під 

час будівництва з урахуванням типу будівельної техніки, вантажів, 

інтенсивності руху та міцності дорожнього покриття. Для забезпечення 

проїзду техніки на період виконання робіт влаштовується гравійно-піщане 

покриття. 
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3.9.3 Захист повітря 

Під час виконання будівельно-монтажних робіт утворюється значна 

кількість пилу різного хімічного складу, газів, сажі, а також токсичних і 

канцерогенних речовин, що застосовуються при будівництві та обробці 

матеріалів. Тому необхідно суворо дотримуватися вимог щодо запобігання 

запиленню та забрудненню повітря. 

Будівельне сміття не допускається скидати з поверхів будівлі, для 

його збору на будмайданчику встановлюються спеціальні дерев'яні 

контейнери з кришками, що закриваються. Для зберігання цементу потрібно 

використовувати бункери та контейнери, щоб уникнути потрапляння 

цементного пилу в навколишнє середовище. Ґрунтові насипи, що 

утворюються під час розробки котловану в сухий і спекотний період, слід 

зволожувати водою для зменшення запиленості на будмайданчику. 

Будівництво цього об’єкта передбачає масштабне озеленення, що 

позитивно вплине на екологічний стан території. Крім того, передбачені 

заходи з благоустрою, включаючи облаштування парку та музею 

дерев’яного зодчества, де відвідувачі зможуть відпочити. Проте на території 

запроєктовано кілька автостоянок, які стануть джерелом певного рівня 

забруднення. 

 

3.9.4 Розрахунок викидів забруднювальних речовин від пересувних 
джерел 

Окремий автомобіль виділяє незначну кількість забруднюючих 

речовин, які швидко розсіюються в атмосфері та не спричиняють суттєвих 

негативних наслідків. Однак за умови значного скупчення транспортних 

засобів відбувається загальне забруднення повітря. 

Під час роботи двигунів у повітря виділяються оксид вуглецю, 

оксиди азоту, альдегіди та сірчисті гази. Усі розглянуті у цьому розділі 

транспортні засоби умовно поділяються на категорії залежно від 

номінальної потужності встановленого двигуна. Запуск двигунів на 
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автомобілях, за винятком транспортних засобів першої категорії, часто 

здійснюється за допомогою пускових двотактних бензинових двигунів або 

пускових установок із чотиритактними двигунами. Саме ці системи 

забезпечують значну частину загального обсягу шкідливих викидів під час 

запуску, прогріву та виїзду транспортних засобів із території гаража чи 

стоянки. 

Викид i-ї речовини однією машиною к-ої групи при виїзді з території 

підприємства і поверненні, т., розраховується за формулами: 
1 6

1 1( ) 10ik nik n npik np gbik gb xxik xxМ m t m t m t m t          ,                    

2 6
2 2( ) 10ik gbik gb xxik xxМ m t m t      ,                                             

      де nikm - питомий викид i-ї речовини пусковим двигуном, г/хв;  

            npikm - питомий викид i-ї речовини під час прогрівання двигуна 

машини к-ої групи, г/хв; 

            gbikm - nikm - питомий викид i-ї речовини під час руху машини до-від 

групи територією з умовно постійною швидкістю, г/хв;   

            xxikm - питомий викид i-го компонента під час роботи двигуна на 

холостому ходу, г/хв;    

       ,np nt t - час роботи пускового двигуна і прогріву двигуна, хв; 

            1 2,gb gbt t - час руху машини територією при виїзді та поверненні, хв;            

1 2,xx xxt t - час роботи двигуна на холостому ходу під час виїзду та повернення, 

1 2,xx xxt t =1 хв. 

        Під час розрахунку викидів від автомобілів, що мають двигун із 

запуском від електростартерної установки, член із формули виключається.        

Оскільки в міру прогрівання двигуна викиди СО, СН зменшуються, 

величина є оцінкою середнього питомого викиду за час прогрівання. 

Значення , , ,nik npik gbik xxikm m m m  наведені в таблицях 2.1-2.4 /43/. Наведені в 
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таблицях дані отримано на основі статичного опрацювання результатів 

фактичних вимірювань викидів двигунів внутрішнього згоряння, які 

відображають категорію двигуна за потужністю, а також враховують 

температурні умови, що характеризують різні пори року. 

Періоди року (холодний, теплий, перехідний) умовно визначаються 

за величиною середньомісячної температури. Місяці, в яких 

середньомісячна температура нижче -5С, відносяться до холодного 

періоду, місяці із середньомісячною температурою вище +5С - до теплого 

періоду і з температурою від -5С до +5 С - до перехідного.    

                               1 6(35 2 3,9 1 2,09 10 3,91 1) 10ikМ           98 г - СО 

                                  1 6(2,9 2 0, 49 1 0,71 10 0, 49 1) 10ikМ           13,8 г – СН 

                                  2 6(2,09 10 3,91 1) 10ikМ       24,8 г - СО 

                                  2 6(0,71 10 0, 49 1) 10ikМ       7,6 г – СН 

        Час, що витрачається автомобілем під час руху територією 

підприємства gbt , визначається шляхом ділення шляху, прохідного машиною 

від центру майданчика, виділеного для стоянки цієї групи машин, до 

виїзних воріт (під час виїзду) і від в'їзних воріт до центру стоянки (під час 

повернення), на середню швидкість руху територією підприємства. Середні 

швидкості при виїзді та в'їзді наведено в таблиці 2.6 [ ]. 

         Для продовження життя зелених насаджень передбачено підтримання ґрунту 

у розпушеному стані. 

План заходів щодо охорони природи та раціонального використання природних 

ресурсів включає конкретні рішення для мінімізації негативного впливу будівництва 

на довкілля, а також визначає можливості вторинного використання природних 

матеріалів під час виконання будівельно-монтажних робіт, зокрема на підготовчому 

етапі під час розробки ґрунту. 

Під час виконання підготовчих та основних будівельних робіт передбачено 

реалізацію таких екологічних заходів: 
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 перед початком планувальних робіт родючий шар ґрунту, придатний для 

подальшого використання, необхідно знімати та складувати у спеціально 

відведених місцях для застосування під час озеленення; 

 на території будівельного майданчика заборонено безпідставне вирубування 

деревно-чагарникової рослинності та засипання кореневих шийок і стовбурів 

дерев і кущів, якщо це не передбачено проєктною документацією; 

 після завершення будівництва має бути виконане своєчасне прибирання 

території та її благоустрій; 

 необхідно покращувати якість внутрішньомайданчикових доріг і проїздів; 

 випуск води зі строймайданчика на схили без відповідного захисту від 

розмиву заборонено; 

 не допускається скидання будівельних відходів і сміття з поверхів будівель 

без використання закритих лотків і накопичувальних бункерів; 

 заборонено нагрівати бітумні мастики відкритим полум’ям або шляхом 

спалювання відходів і сміття; 

 щоб уникнути надмірного шумового забруднення, заборонена робота 

механізмів у холостому режимі; 

 будівельне сміття та відходи повинні вивозитися спеціалізованим 

транспортом на полігон для утилізації; 

 захоронення будівельного сміття, залишків оздоблювальних робіт та інших 

токсичних матеріалів не допускається, щоб уникнути забруднення підземних 

вод. 

        Заходи щодо захисту довкілля потребують певних матеріальних витрат. 

Економічна доцільність їх впровадження визначається шляхом порівняння 

економічних результатів та витрат, спричинених їх реалізацією. 

Усі передбачені заходи сприятимуть збереженню сприятливого стану 

навколишнього середовища та будуть виконані під час будівельних робіт, а 

також дотримані при подальшій експлуатації об’єкта. Обсяг шкідливих 

викидів, що утворюються автомобілями на відкритих автостоянках, не 

матиме суттєвого впливу на довкілля.  
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4 ОХОРОНА ПРАЦІ 

4.1 Охорона праці на будівельному майданчику 

Охорона праці – це комплекс законодавчих, соціально-економічних, 

організаційно-технічних та санітарно-гігієнічних заходів, спрямованих на 

забезпечення здорових та безпечних умов роботи для кожного працівника. 

Основна мета цієї системи – знизити ризики виникнення травм і 

професійних захворювань, створюючи при цьому комфортне робоче 

середовище з максимальною продуктивністю. 

В Україні питання охорони праці регламентуються Законом України 

«Про охорону праці», який був ухвалений Верховною Радою 14 жовтня 

1992 року під номером 2695-XII. Його положення встановлюють основні 

принципи та вимоги щодо безпеки під час виконання професійних 

обов’язків. 

Для забезпечення безпеки на робочих місцях важливо 

використовувати сучасні технології, дотримуватися науково обґрунтованих 

норм безпеки, підвищувати рівень кваліфікації персоналу та експлуатувати 

обладнання відповідно до встановлених стандартів. Це стосується як 

розробки проектної документації, так і безпосередньо виконання 

будівельних робіт. 

На всіх етапах реалізації будівельного проєкту передбачені 

загальномайданчикові заходи з охорони праці. Вони включають підготовку 

працівників до виконання робіт з дотриманням вимог безпеки, проведення 

навчання та перевірку знань з охорони праці. Також регламентується 

формування бригад та допуск будівельників до самостійної роботи після 

проходження відповідного навчання. 

Для зменшення ризику травматизму велике значення має якісне 

навчання працівників правильним методам виконання робіт. Усі працівники 

проходять інструктажі, які поділяються на вступний, інструктаж на 

робочому місці, періодичний, позаплановий та цільовий. Крім того, 
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проводяться курси навчання та масова інформаційна кампанія щодо 

дотримання вимог охорони праці, відповідно до чинних ДБН та ДСТУ. 

Перед тим як робітники, зараховані до штату, розпочнуть виконання 

своїх обов’язків, з ними проводять вступний інструктаж. Цю процедуру 

здійснює інженер з охорони праці або відповідальна особа, на яку покладені 

ці функції. Вступний інструктаж проходять усі новоприйняті працівники 

незалежно від їхньої освіти, стажу роботи чи посади. Про його проведення 

та перевірку знань ведеться запис у спеціальному журналі реєстрації з 

обов’язковими підписами як інструктованого, так і особи, яка проводить 

інструктаж. 

Окрім цього, всі нові працівники або ті, кого перевели з інших 

підрозділів, проходять первинний інструктаж безпосередньо на робочому 

місці. Після цього, залежно від рівня підготовки, стажу та складності 

роботи, вони виконують свої обов’язки під контролем майстра або 

бригадира протягом перших 2–5 змін. Лише після успішного проходження 

перевірки знань і підтвердження навичок їм дозволяють працювати 

самостійно. Факт допуску фіксується у журналі із зазначенням дати та 

підписом відповідальної особи. 

Повторний інструктаж проходять усі працівники незалежно від 

досвіду, освіти чи кваліфікації, але не рідше ніж раз на пів року. 

Будівельний майданчик огороджується, щоб запобігти доступу 

сторонніх осіб. З боку вулиці встановлюють захисну огорожу висотою до 2 

метрів, а з боку сусідніх дворів – стаціонарний паркан відповідно до 

проєктної схеми. 

Оскільки тимчасові та постійні дороги формують єдину транспортну 

систему, що забезпечує кільцевий рух, їхнє облаштування виконується 

відповідно до графіку будівництва та генерального плану об’єкта, з 

урахуванням черговості робіт. 

Ширина тимчасових доріг і проїздів на будівельному майданчику 

становить 4,0 м для руху транспорту в одному напрямку. У місцях 
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розвантаження матеріалів, зокрема в зонах роботи будівельних кранів, 

передбачені спеціальні майданчики розміром 7–8 м на 12–14 м. Радіус 

повороту доріг прийнято 8 м, що забезпечує безпечний рух будівельної 

техніки. 

При в’їзді на майданчик встановлюється схема руху транспорту, а на 

узбіччях доріг та переїздах розміщуються добре видимі дорожні знаки, які 

регулюють порядок пересування техніки. Обмеження швидкості 

встановлено на рівні 10 км/год на прямих ділянках та 5 км/год на поворотах 

і в зоні будівництва. 

Проєктом організації будівельного майданчика визначені небезпечні 

зони, де виконання робіт без застосування засобів захисту може створювати 

загрозу для працівників. До таких зон належать: 

краї котлованів і траншей глибиною понад 1 м; 

ділянки роботи землерийної техніки; 

зони дії вантажопідіймальних кранів; 

майданчики для зберігання будівельних конструкцій, матеріалів і 

виробів; 

місця проведення зварювальних робіт та роботи з легкозаймистими 

речовинами; 

зони з інтенсивним рухом будівельного транспорту. 

Грунт, що виймається під час розкопок, розміщується не ближче ніж 

0,5 м від краю котловану. Для спуску в котлован використовуються драбини 

(трапи) шириною 0,6 м із перильними огородженнями висотою 1,1 м. 

Майданчики для складування конструкцій, а також шляхи руху 

автотранспорту та будівельних кранів розташовуються поза межами призм 

обвалення, на відстані не менше ніж 1 м від краю природних укосів. 

Небезпечна зона роботи екскаватора визначається як максимальний 

радіус його дії плюс 5 м, що дозволяє зменшити ризик нещасних випадків 

під час проведення земляних робіт. 
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Небезпечна зона роботи самохідного стрілового крана визначається з 

урахуванням максимального вильоту стріли плюс 7 м, якщо висота споруди 

не перевищує 20 м. Це забезпечує додатковий запас безпеки для працівників 

та техніки на будівельному майданчику. 

Складування будівельних конструкцій здійснюється на попередньо 

підготовлених майданчиках, обладнаних системою відведення поверхневих 

вод. Для запобігання довільному зміщенню матеріалів застосовуються 

спеціальні заходи закріплення. Крім того, такі майданчики обгороджуються 

парканом заввишки 1,2 м, а також оснащуються знаками безпеки та 

інформаційними табличками із зазначенням типів будівельних конструкцій 

та матеріалів. 

Одним із важливих факторів зниження рівня виробничого 

травматизму є належне освітлення будівельного майданчика, особливо в 

темний час доби. У проєкті передбачено як робоче, так і охоронне штучне 

освітлення. 

Загальне робоче освітлення забезпечується встановленням 

прожекторів на металевих опорах із розрахунку, що рівень освітленості на 

поверхні землі має бути не менше 2 лк. Для освітлення робочих зон 

безпосередньо на місцях виконання будівельних робіт використовуються 

прожектори з лампами ДРЛ, закріплені на легких металевих щоглах. 

Охоронне освітлення здійснюється за допомогою прожекторів 

загальної системи освітлення, забезпечуючи рівень освітленості не менше 

0,5 лк на рівні землі в горизонтальній площині. Це сприяє підвищенню 

безпеки на території будівництва та зменшенню ризику несанкціонованого 

доступу сторонніх осіб. 

 

4.2 Пожежна безпека. Вогнестійкість будівельних конструкцій 

На будівельному майданчику питання пожежної безпеки 

вирішуються за допомогою сучасних, економічно обґрунтованих та 

ефективних методів, передбачених у проєкті організації будівництва. Перед 
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початком виконання кожного етапу робіт усі новоприбулі працівники 

проходять інструктаж з пожежної безпеки, а також спеціальне навчання, яке 

включає основи пожежно-технічного мінімуму. Це дозволяє їм 

ознайомитися з правилами та вимогами, необхідними для запобігання 

пожежним загрозам. 

До початку зведення надземної частини будівлі прокладається 

тимчасовий пожежний водогін, а також монтується пожежний гідрант. Біля 

нього обов’язково встановлюється інформаційний знак із позначенням 

індексу ПГ, відстані до гідранта у метрах та діаметра трубопроводу у 

міліметрах. Для оперативного реагування на можливі загоряння поблизу 

будівельного містечка облаштовується пожежний щит, на якому 

розміщуються вогнегасники, необхідний пожежний інвентар та ручний 

інструмент. Додатково біля щита встановлюється ящик із піском об’ємом 1 

м³ та бочка з водою не менш як 0,5 м³. 

Значний вплив на рівень пожежної безпеки будівель має їхня 

вогнестійкість, яка визначається характеристиками основних 

конструктивних елементів. Вогнестійкість будівельних конструкцій – це 

їхня здатність протистояти високій температурі в умовах пожежі та при 

цьому зберігати свої експлуатаційні властивості. Ця характеристика є 

однією з ключових для оцінки пожежної безпеки споруд і регламентується 

чинними державними будівельними нормами. 

Час, протягом якого будівельна конструкція втрачає свою несучу або 

огороджувальну здатність під впливом високої температури, називають 

межею вогнестійкості. Цей параметр визначають за кількістю хвилин від 

початку випробування конструкції до моменту появи однієї з критичних 

ознак, серед яких: 

утворення наскрізних тріщин або отворів, через які можуть 

проникати продукти горіння чи відкрите полум'я; 

підвищення температури на стороні, що не піддається нагріванню, в 

середньому більше ніж на 140°C або в будь-якій точці цієї поверхні більш 
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ніж на 160°C порівняно з початковою температурою конструкції, а також 

досягнення 220°C незалежно від початкових умов; 

втрата несучої здатності, що призводить до руйнування конструкції. 

Межу вогнестійкості будівельних конструкцій визначають шляхом 

лабораторних випробувань або розрахунковим методом, при цьому 

експериментальне випробування регламентується державними стандартами. 

Проєктна межа вогнестійкості конструкції називається фактичною 

(Мф), а та, що регламентується чинними нормами або необхідна для 

забезпечення безпеки, – нормативною (Мвм). Умову пожежної безпеки 

вважають виконаною, якщо значення фактичної межі вогнестійкості 

конструкції дорівнює або перевищує нормативне (Мф ≥ Мвм). Для 

наочності порівняння фактичних характеристик займистості матеріалів та 

межі вогнестійкості конструктивних елементів будівлі з вимогами 

будівельних норм їх можна подати у вигляді таблиці. 

 

4.3 Розрахунок захисту будинку від блискавки 

Згідно з чинними нормативними документами, проєктована будівля 

розташована в районі, де середня тривалість грозових розрядів становить 20 

хвилин на рік. Відповідно до класифікації зон захисту, ця територія 

належить до зони типу "Б", а рівень блискавкозахисту споруди визначається 

як III категорія. Це означає, що для забезпечення надійного захисту будівлі 

необхідно передбачити відповідні технічні рішення щодо блискавкозахисту, 

які включають систему перехоплення розрядів, заземлення та заходи для 

мінімізації ризиків ураження електричними розрядами. 

 

 

 

 

 

 



 

Зм. № докум Лист Дата Підпис 

Лист 
ПАЧ  2219256  ПЗ 57 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4.1 – Схема захисту будинку від блискавки: 

1 – тросовий приймальник блискавки; 

2 – струмовідвід; 

3 – заземлювач. 

Висота троса в середині прольоту залежить від його початкової 

висоти та провисання, яке виникає під власною вагою та впливом погодних 

умов. Оскільки мінімальна відстань від ковзана даху до троса становить 

1250 мм, а загальна висота будівлі у найвищій точці – 9,6 м, висота троса на 

опорах має бути не меншою за 10,85 м. 

Для точного визначення висоти троса в середині прольоту необхідно 

враховувати довжину прольоту між опорами та ступінь провисання, який 

залежить від натягу троса, його жорсткості та погодних умов. У середньому, 

провисання становить від 3 до 7% відстані між опорами. Якщо, наприклад, 

довжина прольоту між точками кріплення троса складає 20 м, очікуване 

провисання може бути приблизно 0,6–1,4 м, що зменшить висоту троса в 

середині прольоту до діапазону 9,45–10,25 м. 

Точні розрахунки необхідно виконувати згідно з нормативами з 

урахуванням характеристик матеріалу троса, його діаметра та методів 

кріплення. 

мhh буд 85,1025,16,925,1  . 

Зони захисту від блискавки має наступні габаритні розміри 

мhR 445,1885,107,17,1  , 

1 

2 

3 
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  мhh 71,085,107,1  . 

 

4.3 Охорона навколишнього середовища 

Охорона навколишнього середовища – це складне завдання, яке 

потребує спільних зусиль науковців і фахівців різних галузей. Одним із 

найефективніших способів мінімізувати шкідливий вплив промислових 

підприємств є впровадження безвідходних і маловідходних технологій. Це 

вимагає вирішення комплексу технічних, конструкційних та організаційних 

питань, що базуються на використанні сучасних науково-технічних 

досягнень. 

Важливим напрямом екологізації промислового виробництва є 

удосконалення технологічних процесів та розробка нового обладнання з 

мінімальним рівнем викидів і відходів, а також впровадження ефективних 

засобів захисту довкілля. До таких засобів належать установки для 

очищення газових викидів і стічних вод від забруднень, шумопоглинаючі 

пристрої для зменшення рівня шуму при викиді газів в атмосферу, 

віброізолятори для промислового обладнання, а також захисні екрани для 

зниження впливу електромагнітного випромінювання. Впровадження цих 

технологій сприяє зниженню екологічного навантаження та покращенню 

стану довкілля. 

Сучасні засоби захисту навколишнього середовища постійно 

вдосконалюються та впроваджуються у виробничі та експлуатаційні 

процеси в різних галузях економіки. Важливу роль у зниженні негативного 

впливу на довкілля відіграють допоміжні екологічні заходи, які 

застосовуються в транспортній сфері та на пересувних електроустановках. 

До них належать глушники шуму компресорного обладнання та 

газотурбінних двигунів, віброізолятори для залізничного транспорту, що 

допомагають зменшити рівень шумового та вібраційного забруднення. 

Значну увагу в екологічному захисті приділяють правильному 

розташуванню джерел забруднення. Це включає винесення промислових 
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об’єктів за межі великих міст у малозаселені райони, де землі не придатні 

або малопридатні для сільського господарства. Також важливим є 

оптимальне розміщення підприємств з урахуванням рельєфу місцевості та 

напрямків вітру, створення санітарно-захисних зон навколо заводів і 

фабрик, а також раціональне міське планування, яке забезпечує сприятливі 

екологічні умови для мешканців та рослинності. Окрему увагу приділяють 

організації дорожнього руху з метою мінімізації концентрації токсичних 

викидів у житлових районах. 

Для ефективного контролю за станом довкілля необхідне 

функціонування екологічних моніторингових служб, які повинні 

здійснювати постійний контроль за якістю повітря, води та ґрунту, вести 

спостереження за динамікою забруднення та оперативно впроваджувати 

заходи щодо його зменшення. 
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ПІДСУМКИ ВИКОНАННЯ ПРОЄКТУ 
У результаті виконання кваліфікаційної роботи на тему "Проєкт 

багатоповерхового гаража-стоянки в м. Черкаси" було досягнуто 

поставленої мети та вирішено всі необхідні завдання. 

1. Розроблено об'ємно-планувальне рішення чотириповерхової будівлі 

гаража-стоянки на 200 машиномісць. Будівля включає зони 

паркування, мийку для автомобілів, насосну станцію пожежогасіння, 

вентиляційні камери, тепловий вузол, електрощитову, пост охорони та 

санвузли. Загальна площа будівлі становить 1872 м², а її будівельний 

об'єм – 22 000 м³. 

2. Обґрунтовано архітектурно-конструктивне рішення будівлі. 

Основними несучими конструкціями є залізобетонні колони, ригелі та 

плити перекриття. Будівля спроектована з використанням збірних та 

монолітних залізобетонних елементів, а зовнішні стіни виконані з 

пемзобетону та силікатної цегли. Передбачено систему гідроізоляції 

фундаментів та конструкцій. 

3. Виконано розрахунки основних несучих елементів будівлі. 

Проєктування залізобетонних колон, плит перекриття та фундаментів 

виконано відповідно до нормативних вимог. Використано програмні 

комплекси для розрахунку навантажень та підбору армування. 

4. Розроблено технологію та організацію будівельних робіт. Визначено 

послідовність етапів будівництва, методи виконання робіт та 

розраховано потребу в матеріалах і трудових ресурсах. Запропоновано 

метод підйому перекриттів, що дозволяє скоротити час будівництва. 

Складено календарний план робіт. 

5. Передбачено заходи з охорони праці та безпеки будівництва. 

Визначено потенційні небезпеки під час зведення та експлуатації 

будівлі, розроблено заходи їх усунення. Особливу увагу приділено 

пожежній безпеці та ефективній системі вентиляції. 
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Розроблений проєкт багатоповерхового гаража-стоянки відповідає 

чинним будівельним нормам, забезпечує зручність користування, 

економічну доцільність та безпеку експлуатації. Запропоновані рішення 

можуть бути використані при реальному проєктуванні та будівництві 

аналогічних споруд. Отримані результати можуть стати корисним досвідом 

для подальшої професійної діяльності у сфері будівництва. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Зм. № докум Лист Дата Підпис 

Лист 
ПАЧ  2219256  ПЗ 62 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ЛІТЕРАТУРНИХ ДЖЕРЕЛ 
1. Державні будівельні норми України. ДБН В.2.3-15:2007. Автостоянки 

і гаражі для легкових автомобілів. – Київ: Мінрегіон України, 2007. – 

34 с. 

2. Державні будівельні норми України. ДБН В.1.1-12:2014. Будівельна 

кліматологія. – Київ: Мінрегіон України, 2014. – 49 с. 

3. Грецький В. М. Основи проектування громадських будівель і споруд: 

навч. посіб. – Київ: Вид-во Ліра-К, 2018. – 256 с. 

4. Савицький А. О. Технологія зведення будівель і споруд: підручник. – 

Київ: Видавництво Ліра-К, 2020. – 412 с. 

5. Сніжко В. О. Будівельні матеріали та вироби: навчальний посібник. – 

Київ: Каравела, 2019. – 320 с. 

6. Курбатов В. І. Інженерні конструкції будівель і споруд: навч. 

посібник. – Харків: ХНУБА, 2017. – 328 с. 

7. Мартинюк О. С. Конструкції з металу та залізобетону: навчальний 

посібник. – Київ: НАУ, 2016. – 275 с. 

8. Волощенко А. В. Організація та управління будівельним 

виробництвом: підручник. – Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2019. – 392 с. 

9. Нормативні документи України. ДСТУ-Н Б В.1.2-16:2013. Настанова з 

проектування будівель і споруд на основі єврокодів. – Київ: Мінрегіон 

України, 2013. – 58 с. 

10. Шаповал О. М. Інженерні мережі будівель і споруд: навчальний 

посібник. – Київ: Видавництво "Освіта", 2018. – 300 с. 

 

 

 


